
صبحانهتاریخایام هفته

شیز،كزٌ يعغللًتیا پلً تا ماعت   ي میًٌشىغل مزغ تا گًجٍ ،خیارشًر،عًج يمیًٌماكاراوی تا ماعتته ماَی تا خًراک لًتیا ،لیم98/06/30ًشنبه

كیک صثحاوٍ تا شیزچلً خًرػ  كذي تا ماعت عالاد الًیٍ   تا گًجٍ عذط پلً تا ماعت  يخیارچلً خًرػ عثشی  تا ماعت يخیار98/06/31یکشنبه

(4)پىیز يخزماچلً خًرػ  تادمجان تا عالاد كاًَ  (2)فلافل تا گًجٍ يخیار شًر يكاًَيعظ اعتامثًلی پلً تا ديغسرشک پلً تا مزغ  يديغ98/07/01دوشنبه

تخم مزغ تاكزٌكلم  پلً تا ماعت    يمیًٌعثشی پلً تا ماَی  يخزما ،لیمً  يمیًٌكشک ي تادمجان   ضلٍچلً خًرػ  قیمٍ تا ماعت98/07/02سه شنبه

فتیز يشیزچلً خًرػ  لًتیا عثشتا ماعتقارچ،تخم مزغ،عیة سمیىی،گًج98/07/03ٍچهارشنبه

98/07/04پنجشنبه
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كیک صثحاوٍ تاشیزچلً خًرػ  لًتیا عثشتا عالاد كاًَ  (2)فلافل تا گًجٍ يخیار شًر يكاًَيعظ رشتٍ  پلً تا ديغسرشک پلً تا مزغ  يديغ98/07/06شنبه
 bn 

شیز،كزٌ يعغلچلً خًرػ  قیمٍ  تادمجان تا ماعت   يمیًٌعذط پلً  تا ماعت   يمیًٌماكاراوی تا ماعت  يخیارچلً خًرػ عثشی  تا ماعت  يخیار98/07/07یکشنبه

فتیز يشیزته ماَی تا خًراک لًتیا يخیار شًردي پیاسٌ تا گًجٍ يخیار شًر98/07/08دوشنبه

خامٍ يعغلچلً خًرػ آلً اعفىاج تا ماعت خًراک  مزغ تا چیپظ  يخیار شًر يگًجٍ لًتیا پلً تا عالاد چلً خًرػ  قیمٍ تا عالاد98/07/09سه شنبه

تخم مزغ تاكزٌكًفتٍ تثزیشی تا عالاد شیزاسی يمیًٌگزمی ،عیة سمیىی،گًجٍ ي می500ًٌماكاراوی كشک ي تادمجان ي  صلٍچلً كثاب كًتیذٌ مزغ تا گًجٍ ي     ضل98/07/10ٍچهارشنبه

98/07/11پنجشنبه

98/07/04 لغایت 98/06/30تزوامٍ غذایی داوشگاٌ اراک اس تاریخ 
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98/07/11 لغایت 98/07/06تزوامٍ غذایی داوشگاٌ اراک اس تاریخ 
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. استفاده نمایندhttp://jeton.araku.ac.ir دانشجویان گزامی جهت ا فشایش اعتبارورسرو غذا بزای هفته های آینده می توانند اس آدرس اینتزنتی 
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چلً خًرػ قیمٍ تادمجان  تا ماعت

چلً خًرػ عثشی تا ماعت

جًجٍ كثاب تا عًج جً

جًجٍ كثاب تا عًج جً
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