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  يسبح الله ما في السموات و ما في الارض الملك القدوس العزيز الحكيم
  )سوره جمعه آيه يك(

  پيشگفتار
بر همگان مبرهن است كه بسياري از تهديدهاي زيست محيطي، تخريب 

از . ندهاي غيرمنطبق با محيط زيست هست ها نتيجه فعاليت منابع و آلودگي
ريزان، مديران و  سازي و آموزش آحاد جامعه به خصوص برنامه اين رو آگاه

سياستگزاران در جهت آشنايي با ارزش و اهميت حفظ محيط زيست براي 
از آنجا كه آموزش مديران كشور خود به . ادامه حيات بشري امري مهم است

سازي  زمينهتنهايي هدف نبوده بلكه ابزاري كليدي و راهبردي مناسب جهت 
تغيير در دانش و نگرش آنها نسبت به آثار و پيامدهاي تصميمات آنها بر روي 

باشد، دفتر مشاركت و آموزش همگاني  محيط زيست و تحقق توسعه پايدار مي
سازمان حفاظت محيط زيست اين دسته از مخاطبين اثرگذار را در رديف 

طرح « تاكنون 1384هاي آموزشي خود قرار داده است و از سال  اولويت
در اين طرح با توليد و . نمايد ريزي و اجرا مي را برنامه» مديران سبزانديش

انتشار متون علمي مديران كشور با وضعيت شكننده محيط زيست كشور آشنا 
و با ايجاد حساسيت در اذهان آنها مشاركت آنان را جهت مقابله با تهديدهاي 

  .سازد زيست محيطي محقق مي
محترم كشور درخواست تعامل و همكاري بيشتر داشته و از مديران 

كنند پرسشنامه مربوطه  رود كليه مديراني كه نشريات را دريافت مي انتظار مي
  .هاي آتي عودت نمايند ريزي را تكميل و جهت برنامه

توفيق روزافزون مديران محترم را جهت خدمتگزاري به ميهن اسلامي از 
  .خداوند منان خواستاريم

  
  زاده مدعلي رجبمح

  معاون آموزش و پژوهش
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  مقدمه
هاي اقتصادي و بهداشتي ناشي از عدم كنتـرل مـواد زائـد جامـد در                  زيان

هاي شـهري بـه خـصوص در شـهرهاي            مناطق شهري، افزايش روزافزون زباله    
هـاي گـزاف بـه منظـور جمـع آوري و دفـع آنهـا، لـزوم                    بزرگ و صرف هزينه   

 را در زمينه كنترل مـواد زائـد جامـد روشـن             هاي موثر و اساسي     برداشتن گام 
  .سازد مي

  
   اهميت مواد زائد جامد-1

هاي انسان و حيـوان كـه          به مجموعة مواد ناشي از فعاليت       جامد مواد زائد 
معمولاً جامد بوده و به صـورت ناخواسـته و يـا غيرقابـل اسـتفاده دور ريختـه                   

 خانگي، مواد زائـد صـنعتي،       هاي  زباله: اين مواد عبارتند از   . گويند مي،  دنشو  مي
  .دامي و غيرهمواد زائد كشاورزي، فضولات 

بــه طــور كلــي مــواد زائــد جامــد از ســه جنبــه بهداشــتي، اقتــصادي و  
  .دنزيباشناختي اهميت دار

  
  بندي مواد زائد جامد  طبقه-2

كنـد    منابع مختلف در يك جامعه انواع مختلفي از مواد زائد را توليـد مـي              
  :كه عبارتند از

  هاي شهري زباله -1
 هاي صنعتي زباله -2
  هاي خطرناك زباله -3

 نوع بيماري به انسان 118ها سبب  دانيد دفع غيربهداشتي زباله آيا مي
 شود؟ مي
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Kgنفردرسال 

  

  
   ميزان توليد زباله در جهان و ايران-3

  .كند نمودار ذيل ميزان زباله توليدي را در چند كشور جهان مقايسه مي
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آمريكا هلند آلمان فرانسه انگليس ايران ايتاليا
  

  2004ميزان زباله توليدي در كشورهاي مختلف جهان در سال ): 1(نمودار 
  )در سالنفر (

  
  هاي شهري  منابع توليد زباله-4

 آگاهي از تركيب و نرخ توليد زباله، اسـاس مـديريت            امنابع توليد همراه ب   
هاي شـهري را    منابع توليد زبالهذيلجدول . دهد مواد زائد جامد را تشكيل مي     

  .نمايد ارائه مي
  

در مناطق شهري سرانه  گرم زباله 800دانيد، در كشور با محاسبه  آيا مي
 شود؟  تن مواد زائد جامد توليد مي52,000,000و روستايي روزانه بالغ بر 
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 دفع نهايي

  هاي شهري منابع كلي توليد زباله): 1(جدول 
  نوع زباله  كند هايي كه زباله توليد مي  و يا مكانها خدمات، فعاليت  منبع

  هاي ويژه زباله  زائدات غذايي، آشغال، خاكستر... هاي مسكوني و  ها، آپارتمان خانه  مسكوني

  تجاري
هـا،    هـا، عكاسـي       هـا، متـل     ها، بازارهـا، ادارات، هتـل       انبارها، رستوران 

  ...سسات و ها، مو ها، غذايي، آشغال، خاكستر، داروخانه تعميرگاه
  هاي خطرناك هاي ويژه و در بعضي موارد زباله زباله

  ،زائدات
  زائدات ساختماني

  نواحي باز
هـاي ورزش، سـواحل دريـا،         هـا، زمـين     هـا، پـارك     هـا، كوچـه     خيابان
  ها گاه تفريح
  ...هاي خالي و  ها، زمين بزرگراه

هاي ويژه،  زباله
  آشغال

  ...هاي صنعتي و  ب، آبفرآيندهاي تصفيه آب، فاضلا  ها خانه تصفيه
خانه،  زائدات تصفيه

عمدتاً باقيمانده لجن 
  تصفيه شده

  

  
   عناصر اساسي در مديريت مواد زائد جامد-5

  رابه طور كلـي، عناصـر اساسـي در سيـستم مـديريت مـواد زائـد جامـد             
  :توان در شكل ذيل نشان داد مي

  

  
  

  

  ديريت مواد زائد جامد سيستم مرعناصر اساسي، د): 1(شكل 

 توليد زباله

 نگهداري

 جمع آوري

 حمل و نقل و انتقال پردازش و بازيافت
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  هاي دفع نهايي مواد زائد  روش-6

 ،گرفتـه شـده اسـت      كاره  هاي متداولي كه تاكنون براي دفع زباله ب         روش
  :عبارتند از

  دفن بهداشتي -1
 سوزها هاي مخصوص يا زباله سوزاندن در كوره -2
 )روش هوازي و غيرهوازي(تهيه كود كمپوست  -3
  بازيافت -4

در دريـا و    هايي نظير تلنبار كردن و دفـع          شقابل ذكر است، كه امروزه رو     
هاي كاملاً غيربهداشـتي      شد به عنوان روش     ها كه در گذشته انجام مي       اقيانوس

و نادرست شناخته شده و در سيستم مديريت مواد زائد به عنـوان روش دفـع                
  .شده استگردد و منسوخ  محسوب نمي

  
   دفن بهداشتي-1-6

ل مـواد   دفن بهداشتي عبارت است از انتقـا      
 متـراكم   ،بنـدي   زائد به محل ويژه، تخليـه، لايـه       

 و پوشـش آن بــا خـاك بــه طـوري كــه    ننمـود 
. هيچگونه خطري متوجه محـيط زيـست نـشود        

اي،   سـطحي، ترانـشه   : هاي دفن عبارتند از     روش
  اي، باتلاقي و ساحلي سراشيبي، دره

 40آوري و دفع هر كيلوگرم زباله شهري در كشور  دانيد براي جمع آيا مي
 ميليون تومان صرف 128شود و بنابراين در كشور روزانه  ريال هزينه مي

 د؟گرد  ميهاي شهري آوري و دفع زباله جمع
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ته  جهت دفن بهداشتي بايد بـه مـوارد ذيـل توجـه داش ـ             ريز  و برنامه  مدير

  :باشد
  

  : شرايط جغرافيايي-1
هاي دفن بهداشتي در نقاط مختلف كشور متفـاوت اسـت بـه طـور                  روش

مثال، در مناطق كوهستاني با شيب كم كـه در كـشور مـا بـسيار وجـود دارد                   
اي يا گـودالي در منـاطقي         روش دفن ترانشه  . روش دفن سراشيبي كاربرد دارد    

يين بـوده و دسترسـي بـه اعمـاق     هاي زيرزميني به قدر كافي پـا     كه سطح آب  
هاي دفن براساس شـرايط       شود و ديگر روش     خاك امكانپذير است، استفاده مي    

  .جغرافيايي كشور بايد مورد توجه قرار گيرد
  

  : انتخاب محل-2
انتخاب محل دفن   . مطالعات اوليه در اين زمينه بايد مورد توجه قرار گيرد         

له توليـدي كـه مـرتبط بـا جمعيـت           و وسعت آن بايد دقيقاً براساس ميزان زبا       
 سـال   40 الـي    20باشد انجام شود و اين ميزان بايد براي يـك دوره طـرح                مي

  .برآورد شده و زمين براساس نياز پايان دوره طرح انتخاب گردد
  

كند و   ليتر شيرابه توليد مي500دانيد هرتن زباله شهري حدود  آيا مي
كند؟ و در   ليتر آب زيرزميني را آلوده مي4000هر ليتر شيرابه حدود 

 ميليون مترمكعب آب در 64ها، روزانه  صورت عدم دفع صحيح زباله
 كشور آلوده خواهد شد؟
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   زمين شناسي و توپوگرافي-3
   بافت خاك-4
   هواشناسي-5
   هيدرولوژي-6
  هاي اقتصادي  هزينه-7
   زهكشي منطقه-8
  هاي آتي از زمين و غيره  استفاده-9

  بيني لازم براي كنترل آلودگي آب در منطقه دفن  پيش-10
   كنترل گازها در اماكن دفن-11
   ماده پوششي زباله-12
   كنترل بو، گردوخاك و آتش-13
  

  
  سوزها  زباله-2-6

هـا در     عبارت اسـت از سـوزاندن زبالـه       
). ســـوزها زبالـــه(هـــاي مخـــصوص  كـــوره
زها به عنوان يك روش اساسي دفـع       سو  زباله
هـاي بيمارسـتاني و برخـي مـواد زائـد             زباله

د ولي بـا توجـه بـه    نباش خطرناك مطرح مي  
هاي شهري كشور و قابليـت بازيافـت و تبـديل نمـودن بـه كـود                   كيفيت زباله 

  .گردد گذاري در اين زمينه براي كشورمان توصيه نمي سرمايه

كاري، فضاي سبز و  ياهتوانند به منظور ايجاد پارك، گ اماكن دفن مي
 .زمين بازي مورد استفاده قرار گيرند
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   بازيافت-3-6

هـاي    بسيار زياد زباله  با توجه به مقدار     
هـا موجـب      توليدي، استفاده دوباره از زباله    

. شـود   كاهش استفاده از منابع طبيعي مـي      
بسياري از موادي كه بـه عنـوان زبالـه دور           

تواننـد دوبـاره مـورد         مـي  ،شوند  ريخته مي 
استفاده قرار گيرند كه ايـن كـار از لحـاظ           

  .اقتصادي نيز با صرفه است
  

  
هـاي   رحله بازيافت از مبداء نقش آمـوزش و سيـستم         قابل ذكر است، در م    

تشويقي در زمينه جداسازي صحيح و همكاري با پرسنل خدمات شهري نقش            
  .بسزايي دارد

  
  تهيه كود كمپوست -4-6

كمپوســت عبــارت اســت از تجزيــه مــواد زائــد قابــل تجزيــه بيولــوژيكي 
 يا كود تحت شرايط كنترل شده كه به محصولي به نام كمپوست ) فسادپذير(

  هاي باز موجب آلودگي هوا و انتشار  سوزاندن زباله در محيط
 .شود ها مي  بيماري

تواند  شود و مي  تفكيك از مبداء بهترين روش بازيافت محسوب مي
 .بازده اقتصادي داشته باشد
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هـوازي    تهيه كمپوست به صـورت هـوازي و بـي         . گردد  هوموس تبديل مي  
  .پذيرد انجام مي

  

 
 70هـاي شـهري كـشور و وجـود حـدود              با توجه به تركيب فيزيكي زباله     

درصد مواد آلي فسادپذير و قابل تبـديل بـه كـود،      
ــد شــهري و    ــواد زائ ــديل م ــت تب ــين قابلي همچن

حـت تخميـر    روستايي و فضولات دامـي بـه گـاز ت         
هوازي، وجـود مقـادير قابـل ملاحظـه شيـشه،             بي

ريـزي در     پلاستيك، فلـزات و كاغـذ، لـزوم برنامـه         
. سازد  زمينه بازيافت و استفاده مجدد را روشن مي       

در زمينه بازيافت بايد ضوابط و مقررات بهداشتي مورد توجه مديران قرار گيرد    
  . باشداي را به دنبال نداشته تا مخاطرات بهداشتي عديده

روش كمپوست  . ترين روش دفن، دفن بهداشتي است       بطور كلي، اقتصادي  
اي بـه خـصوص در كـشورهاي در حـال توسـعه، بـه دليـل                   به طريق كارخانـه   

هاي مناسـب      اما كمپوست كردن با روش     ،هاي ارزي بسيار پرهزينه بوده      هزينه
د مـورد   به دليل بازيافت مواد در كشاورزي به عنوان گزينـه مهـم همـواره باي ـ              

  .ريزان كشور قرار گيرد توجه مديران و برنامه
توان مديريت مواد زائد جامـد را         هاي تحت مديريت چگونه مي      در سازمان 

 پياده نمود؟
 
 
  

هاي  ور كمپوست كردن با روش با توجه به زائدات كشاورزي زياد در كش
 .تواند به عنوان يگ گزينه مهم مورد توجه قرار گيرد مناسب مي
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 هاي لازم   از طريق ارائه آموزشها افزايش سطح آگاهي كاركنان سازمان •
و  براي مواد مختلف نظير كاغـذ، شيـشه، فلـز             هاي جداگانه   استقرار سطل  •

 ها   در سازمانمواد تر
 ها ها در سازمان ملزم نمودن كاركنان به تفكيك زباله •
 استفاده حداقل از ظروف يك بار مصرف •
اســتفاده از امكانــات كــامپيوتري در جهــت كــاهش مــصرف كاغــذ        •

(Paperless)  
 هاي زباله هاي جدا شده در سطل آوري مناسب زباله جمع •
 نصب جايگاه انبار زباله •
هـاي كـشور      يـا اسـتقرار سيـستم مـديريت سـبز در سـازمان            سازي    پياده •

 قانون برنامه چهارم توسعه كه در اين مـاده بـه كـاهش              66براساس ماده   
 .مصرف كاغذ، مواد زائد جامد و بازيافت آنها تاكيده شده است

 ها براي تهيه كود كمپوست استفاده از مواد فسادپذير در سازمان •
  ها ت انجام بازيافت در سازمانهاي تشويقي جه استفاده از سيستم •

  
  منابع و ماخذ

، مواد زائـد جامـد، جلـد اول، مركـز انتـشارات             1377عمراني، قاسمعلي،    -1
  علمي دانشگاه آزاد اسلامي

، مواد زائـد جامـد، جلـد دوم، مركـز انتـشارات             1377عمراني، قاسمعلي،    -2
 علمي دانشگاه آزاد اسلامي

ه آموزش مديريت مـواد     وز، ج 1386عمراني، قاسمعلي و خديوي، سميرا،       -3
 زائد جامد، انتشارات مركز تحقيقات و مطالعات محيط زيست و انرژي

هـاي مـديريت سـبز در         ، چالش 1385عباسپور، مجيد و خديوي، سميرا،       -4
توسعه پايدار كشور، ششمين همايش ملي دوسـالانه انجمـن متخصـصان            

 محيط زيست ايران
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زائـد جامـد شـهري و       ، سيستم مديريت مـواد      1372عبدلي، محمدعلي،    -5
هاي كنترل آن، انتشارات سازمان بازيافت و تبديل مـواد شـهرداري              روش
 تهران

6- Kreith, Frank, 1994, Handbook of Solid Waste 
Management, McGraw, Hill 

7- www.greenmanagment.org  
8- www.epa.gov/osw   
9- www.solidwaste.org  
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