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 مدیر مسئول سخن 

کنیم که بهار دیگری را با چشمان خداروشکر میتخصصی ماک،  -نشریه علمی  تبریک سال نو به خوانندگان محترم    ضمن

 مندان و جویندگان علم و دانش را داریم. در این نسخه از نشریهعلاقه شما خود دیدیم و فرصت خدمت رسانی به
سعی کردیم تا موضوع جدیدی را مورد بحث  ،مطلبهمچنن از باب تازگی  ماک با در نظر گرفتن علاقه خوانندگان و  

جدیدی را در رشته علوم دامی باز کنیم و در زمینه حیوانات خانگی مباحث آموزشی  و آموزش قرار دهیم و روزنه
گارش و گردآوری و بعضا   دواریم مطالب این نخسه  زحمات بسیاری کشیده شده و امی   ترجمهرا شروع کنیم. برای ن

 خوانندگان وفادار  باشد.شما ات که مقبول نظر
 زندگیبا آرزوی عشق و 

 سبحان آکریم علمدار 
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 اطلاعات پایه

 (Nymphicus hollandicus: نام علمیعروس هلندی )

 وس هلندیویری از نژاد ابلق عرصت

 تاریخ طبیعی 

وضعیت  IUCN جمعیت این گونه بسیار زیاد است و. گیردمیاز مناطق غیرساحلی استرالیا سرچشمه  عروس هلندی

 هایطوطیترین کوچکاز  عروس هلندیاحتمالاً . است کرده اعلام "ترین نگرانیکم" این گونه را در رتبه حفاظت از

عنوان پرندگان به عروس هلندی .بندی وجود داردنظرهایی در مورد این طبقهگرچه اختلافا. شوددار محسوب میکاکل

 هستند.و حیوانات خانگی خوبی  اندشناخته شدهبسیار  ،اهلی

 شناسیآرایه

 فرمانرو: جانوران

 شاخه: طنابداران

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D8%A7%D9%85_%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C
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 رده: پرندگان

 سانانراسته: طوطی

 تیره: طوطی کاکلیان

 گونه: عروس هلندی

  فیزیکیتوصیف 

 دم بلند قابل حرکت است.نعوظ و  قابل تاجبا یک متر سانتی ۳۲حدود عروس هلندی یک طوطی کوچک 

 رنگ آمیزی پرنده

در عروس  های رنگی زیادیجهش .زرد، نارنجی و سفید است هایلکهخاکستری با  یا وحشی عمدتاً اهلی عروس هلندی

، ابلق، مرواریدی، زرد صورتی سفید(، ۲(، زرد )لوتینو1خاکستری، سفید )آلبینو یی مثلاهرنگ و دروجود دارد  هلندی

 .باشدمایل به سبز و گل باقالی آهویی می

 تفاوت ظاهری جنس نر با ماده

 هلندیعروس  های نارنجی رنگ پوشانده شده است.زرد رنگ دارد و گلو، گونه و تاج او با لکه نر، پیشانی عروس هلندی

های های خود لکه. نرها در زیر بالشکل دارد خطیها یک الگوی و در زیر بالتری است کم رنگ دارای رنگ زرد ماده

ها خطوط در سطح رویی بال و است مادهپرنده ی آمیزشبیه به رنگپرنده نر  آمیزیماهگی، رنگ ۶تا سیاه مشخصی دارند. 

 زرد یا سفیدی مشخص است.

 رژیم غذایی

کنند، اهلی شده که در قفس زندگی می پرندگان. کندها تغذیه میها و دیگر میوهها، غلات، توتدانهآزاد از  عروس هلندی

قبل از  سانانطوطیجایی که از آنیابد. کاهش  کمبود تحرک دلیلبهها آن رژیم غذایی متفاوتی دارند تا احتمال چاقی

پرنده با نیست. حتی به  گیری شده()پوست های بدون پوستدانه ارائهنیازی به  گیرند،میها را ها، پوست آندانه مصرف

های مام رژیمت به پرنده داده شود ممکن است دچار پُرخوری و خفگی شود. گیری شدهدر برخی موارد اگر دانه پوست

 .دارند کمبود Aو ویتامین  پروتئین، ویتامین و مواد معدنی از جمله کلسیم از لحاظدانه  بر پایه غذایی

 

 
1 Albino  
2 Lutino  
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 پرورش

 قفساندازه  .شود فراهم پرنده برای دوش یا باید حمام تمیزی پرها، برای همچنین و پر یا پوستطبیعی  کیفیت حفظ برای

دو  از حداقل .باشد مترسانتی  ۳/8تا 1/۶باید تقریباً  نشیمنگاه یا زیرپایی پرندهقطر د. باش مترسانتی ۶۰ – ۵۰ باید حداقل

 بپرد.پرواز کند یا ها آن بین بتواند استفاده شود تا عروس هلندی ،اندکه به اندازه کافی دور از هم قرار داده شده زیرپایی

ی هامیلهبین فاصله . شوندتوصیه نمی، هستنداثر سایشی زیاد بر پای پرنده  باهایی روکشیی که دارای هانشیمنگاهاستفاده از 

 .شودتوصیه می مترسانتی 1/9تا  1/۳قفس 

 رفتار 

در این حالت که معمولاً های شبانه شوند پرندگانی اجتماعی هستند. این پرندگان ممکن است دچار ترس هاعروس هلندی

انواع بخش مهمی از فعالیت طبیعی  جست و جو برای غذا پرد.میبا ترس و وحشت زیادی در اطراف قفس خود  پرنده

  داد.و آموزش  ویق کردجست و جوی غذا تشبرای بازی و  باید پرندگان خانگی را .است هاطوطی

 مقادیر طبیعی فیزیولوژیک 

 بدون تا دنکنیکمک م ریمقاد نینشان داده شده است. اعروس هلندی  یکیولوژیزیف یعیطب و مهم ریمقاد 1 جدول در

ی کیولوژیزیف یهافراسنجه نیا که است یهیبد. دیرا به دست آور یضرور اطلاعات کتاب، مختلف یهابخش به مراجعه

با تغییرات سنی، اندازه بدن، وزن بدن و حتی تغییرات روزانه، متفاوت است. بنابراین تمام این ملاحظات تا حد زیادی در 

 های مشخص ذکر شده است.نظر گرفته شده و اعداد در بازه

 کمقادیر طبیعی فیزیولوژی 1جدول

 توضیحات مقادیر عنوان

 - 206 تقریباً (دقیقه در ضربان) استراحت حال در قلب ضربان

  50-40 (دقیقه در نفس) تنفس

 گراددرجه سانتی 6/41میانگین  گراد سانتی درجه 41/8 تقریباً *متوسط(دما )

 90 میانگین 125-80 (گرم) بدن وزن

 است م گزارش شدهسال ه 25تا  15-12 (سال) عمر طول

  12-6 (ماه) جنسی بلوغ

 کنندهایی که بدون والدین تغذیه میجوجه 52-47 (روز) گیری شیراز  سن

  38-32 پر درآوری )روز(

 21-19 کشی )روز(جوجه
ها نقش هر دو جنس نر و ماده در جوجه کشی تخم

 دارند

 5میانگین  8-3 تعداد تخم گذاشته شده در هر دوره کلاچ

 تفاوت قابل توجهی بین هر پرنده وجود دارد لیتر در روزمیلی 13/6 ر مصرف آب )میانگین(دامق

 شبیه به محیط طبیعی دمای محیط هدف

درجه فارنهایت  80-70درجه حرارات خانگی به میزان 

گراد( قابل قبول است، البته درجه سانتی 21-27)

-میتر از این را هم تر و بیشپرندگان سالم دمای کم

 توانند تحمل کنند.

 .شودگیری دمای بدن نمیشامل اندازه که گانیک آزمایش معمول پرند *
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 آناتومی و فیزیولوژی 

 های حسی واندام ،عضلات ،استخوان ،هر دو دارای پوست. باشدبدن عروس هلندی اساساً خیلی شبیه به پستانداران می

 .هایی دارددیگر که از نظر فعالیت تفاوت هایاندامگوارش، اعصاب و گاه دست ،قلب و عروق ،تنفسی

 پوست عروس هلندی

ها و منقار های پا، فلس پنجهتوانید پوست قسمتشما می. باشدها به سختی قابل رویت میبه علت وجود پر، پوست پرنده

 کبنابراین جهت خن ،کندرند بدنشان عرق نمیغدد ترشح عرق در بدن ندا کهاینپرندگان به علت . را مشاهده نمایید

توانید در یک روز گرم کشند. شما میو با دهان باز نفس می کنندباز میهای خود را داشتن بدن در هنگام گرما، بالنگه

که احساس کردید پرنده شما گرمازده شده است با آشفتگی پرنده خود را مشاهده نمائید. توجه داشته باشید زمانی

 .دیمپزشک پرندگان تماس بگیردا

  بندی عروس هلندیاستخوان

پرنده بتواند به راحتی پرواز نماید.  کند کههای پرنده شما توخالی هستند؟ این مسئله کمک میدانستید برخی از استخوانمی

ید دقت و توجه های توخالی بیشتر در معرض شکستگی وجود دارند. به همین دلیل شما بااما در عین حال این استخوان

های هوایی وجود های پرندگان کیسه. در بعضی از استخوانکنید بیشتر ،عدم برخورد عروس هلندی با موانع خود را در

سانانی طوطینماید. گردن شود که به خنک شدن بدن پرنده هم کمک میگفته می ۳نوماتیکپدارد که به آن استخوان 

 هاطوطی کندمی کمک امر این. دارد مهره ۷ انسان گردن مقایسه با آن در ،رددا همهر 1۲ تا 1۰بین  مثل عروس هلندی

های پشت بدن را دیده و تمیز نمایند و یا در هنگام شکار شدن از نند و لکهبچرخا درجه 18۰ صورتبه را خود سر بتوانند

د پوسته تخم تا به ایجاکنند میی سازهای پرنده شروع به کلسیمدر فصل تولیدمثل استخوان. پرندگان وحشی فرار کنند

های سال به درصد از وزن بدنش کلسیم تولید کند و در دیگر فصل ۲۰تواند تا بیشتر از یک پرنده ماده می. کمک نمایند

 .ذخیره سازی کلسیم بپردازد

 سیستم تنفسی عروس هلندی

هوا از  .تنفسی انسان دارندتوجهی با سیستم  های قابلباشد و تفاوتسیستم تنفسی پرندگان بسیار پیشرفته و کارآمد می

که به دستگاه تنفسی راه پیدا هوا قبل از این. کندها به حلق راه پیدا میهای بینی وارد و پس از عبور از سینوسطریق سوراخ

طریق  زااین شکاف  پس از عبور هوا از. شودمییه و گرم فکه در سقف دهان پرنده جای دارد تص از طریق شکافی کند.

جعبه  ءاما ارتعاشات غشا ،ها تارهای صوتی ندارندپرندگان مثل انسان. رسدمی 4صوتیجعبه  ای گذشته و بهره و نجحن

حجم و  یابد.ها گسترش میو ریه ۵به نایژه صوتیجعبه  یهواد. شواست که از پرندگان شنیده می یهمان صدای صوتی

 
3 Pneumatic 
4 Syrinx 
5 Bronchus 
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 کند.ها برخلاف ریه پستانداران در جریان دم و بازدم تغییر نمیریه آنحجم  اشد.بها در انواع پرندگان ثابت نمیظرفیت ریه

 گیرد(.صورت میهای هوایی )در کیسه شودمیها انجام تبادلات گازی در ریه

 سیستم عصبی عروس هلندی

در سرتاسر  که ماریشنخاع و اعصاب بیو از مغز  رشتههر دو  باشد.میانسان بسیار شبیه به عروس هلندی سیستم عصبی 

ها البته سیستم عصبی عروس هلندی در مقابل کمبود ویتامین نمایند.بدن پرنده وجود دارد جهت انتقال پیام به مغز استفاده می

 .باشدبسیار حساس می

 سیستم قلب و عروق عروس هلندی

رساند. جریان سراسر بدن پرنده میبه  عروقی، اکسیژن و مواد مغذی را از طریق خون-همراه با دستگاه تنفسی، سیستم قلبی

 .شودها عبور کرده و از طریق کلیه به قلب برگشت داده میدستگاه تناسلی و روده، از پاها هاهلندی خون در عروس

 دستگاه گوارش عروس هلندی

 شاندستگاه گوارش دوارکه  . پرندگان از طریق مواد غذاییاحتیاج دارندبه غذا  بدن پرندگان برای تولید انرژی مورد نیاز

عروس هلندی در  کهاین دلیلبه .استکنند. اولین قسمت دستگاه گوارش عروسی هلندی منقار شود، تولید انرژی میمی

از نزدیک اگر ن شکل توسعه یافته است. ه ایساختار منقار ب ،نمایدها و سپس از دیگر مواد غذایی تغذیه میاول از دانه وهله

ها را بشکافد و نآ ،در آن جای دهدرا ها تواند دانهیک شیار وجود دارد که عروس هلندی می گاه کنید نبالابه زیر نوک 

 .رسدمی مری به دهان از کند. بعدعبور می در طول منقار خود بزاق ندارند و فقط غذا از آن سانانبرسد. طوطی دانهبه مغز 

ت بیشتری وجود دارد. بعد رطوب که محلی رسد،می دانچینه به سپس و شوندمی مرطوب غذایی مواد که است جایی مری

شود. غذا در سنگدان به های گوارشی به غذا اضافه میدان و سنگدان شیرهسنگدان وجود دارد. بین چینه ،داناز چینه

 روده طریق از مغذی مواد. کنندمی حرکت کوچک هرود سمت. مواد غذایی به گرددمیتری تبدیل قطعات کوچک

دفع  ۶از طریق کلوآک جاآنرسد و در باشد به روده بزرگ میه اضافه میک موادی مابقی و شوندمی جذب کوچک

طی هر بار  باشد.چند ساعت می ،شودک دفع میلوآغذا از دهان وارد بدن و طریق ک کهزمانیکل این فرآیند از  شود.می

 .پرندگان مثانه یا میزراه ندارند ،برخلاف پستانداران د.شومدفوع دفع میدفع فضولات ادرار هم همراه با 

 پرهای عروس هلندی

 و سرد هوای گرمهم در برابر این پر و بال هم در زمان پرواز و  .پرندگان تنها جانورانی هستند که دارای پر و بال می باشند

ها دانهرنگ پر از رنگ. دکنرچیان کمک مین و ترساندن شکانماید و یا به پرنده در هنگام دور کرداز آن ها محافظت می

 .گیرندت میأهای طوطی از رنگی که در طبیعت بودند نششود. همه گونهدر لایه خارجی و در ساختار داخلی پر تعیین می

توانند جهش رنگی پیدا کنند، کند. در طبیعت هم پرندگان میرنگ پرها تغییر و جهش پیدا میسیستم قفسی در  معمولاً

 
6 Cloaca 
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گیرند و از بین به راحتی توسط شکارچیان مورد حمله قرار می ،شونددلیل این که با بقیه افراد گروه متفاوت میا بهام

 های ژنتیکی بیشتر در عروس هلندی، مرغها و جهششانس بقای بیشتری دارند. این تغییر رنگقفس ولی در  .روندمی

 . شوددیده می م درازهای دعشق و طوطی

 :توان به دو نوع تقسیم کردده را میوازی پرنپرهای پر

 . نمایندباشند و پرنده را به سمت جلو هدایت میپرهای اولیه که بزرگ می .1

 .کننددر حالت پرواز به پرنده کمک میو  پرهای ثانویه که در داخل بال قرار دارند .2

توانند نقش پرنده نیز در حالت پرواز میی دم پرها ،توانند کار کنندمستقل می صورتبهپرهای اولیه و ثانویه هر کدام 

 هاآراستن آنسالم نگه داشتن پرهای خود بیشتر طول روز را مشغول  برای . عروس هلندیسکان و هم ترمز را ایفا کنند

بیعی این یک رفتار ط کند کهیاز انتهای دُم خود به سمت بالا پرها را تمیز م، پرنده شودممکن است بارها دیده  .باشدمی

این روغن به جلوگیری از بیماری و ضد آب بودن  ،باشدای وجود دارد که روغنی میدر انتهای دم پرندگان غده .است

 مشاهده شود.عروس هلندی گاهی اوقات امکان دارد خط و یا سوراخ هایی در پرهای . کندپرهای پرنده کمک مفیدی می

 ، که نیاز به بررسی دارد.شودیدار میدر نتیجه وجود استرس پد هاها یا خطاین سوراخ

 :موارد زیر است ها شاملآناتومی دسته طوطیهای ویژگیدیگر 

 دارد.ارتباط  در این پرندگان راست و چپ ۷سینوس بینی •

 است. 9منقار یک مفصل سینویال 8وفاسیالینامفصل کر •

 سکوم ندارند. •

 . اغلب کیسه صفرا ندارند •

 دارند.دو انگشت به عقب و دو انگشت به جلو : 1۰پای زیگواداسیلدارای  •

 مهار پرنده

انگشت  وا کف دست بو  توان عروس هلندی را مهار کردمیبین انگشت اشاره و انگشت میانی، پرنده داشتن سر با نگه

 گرفت.را بدن پرنده شست و انگشت کوچک 

 

 

 
7 Paranasal sinuses 
8 Craniofacial hinge 
9 synovial joint 
10 Zygodactyl Foot 
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 گیریخون

 شود.گولار راست استفاده جلیتری برای گرفتن خون از سیاهرگ میلی ۳تا  1متری و سرنگ میلی ۲۷از یک سوزن 

 .قبول استسالم قابل پرندهوزن بدن در %  1خون تا حداکثر آوری جمع

 های پزشکیپیشگیری

ی هاشهای پایه با آزمایدادهشود. معاینه فیزیکی کامل انجام  باید سالانهاز پرنده لازم است و کامل  سابقهیک داشتن  •

 شود.ایجاد ( 1۲و بیوشیمی پلاسما 11ینئشمارش کامل خون، الکتروفورز پروتبالینی منظم )

  .صحیح و نوع پرورش از تغذیهاطمینان داشتن  •

  خریداری شده.ه کردن پرندگان تازه قرنطین •

 پولیومای: ویروس شودفیزیکی انجام  های معاینهو یافته سابقه بیماریها براساس بیماری تشخیصآزمایش دیگری برای  •

  سانانیا تب طوطی 14، پسیتاکوزیس1۳پرندگان

 گردد.تا از گسترش بیشتر بیماری جلوگیری  شودو تاریخچه پرندگان بیمار جدید تعیین  ءمنشاتعیین  •

 تزریقات

 میتقس 1۷یدیور قی( و تزرSQ) 1۶یرجلدیز قیتزر ،(IM) 1۵یعضلان قیتزر نوع سه به یهلند عروس در قاتیتزر انواع

مهار نمود تا از هرگونه ایجاد کبودی در عضلات، ایجاد طور کامل گیری باید پرنده را بههنگام خون(. ۲ جدول) شودیم

 های دیگر جلوگیری شود. ها و آسیبآبسه

 شخصات انواع تزریقات در عروس هلندیم 2لجدو
 محل تزریق مزایا روش تزریق

  عضلانی
وسط توده در تزریق  روش ایمن و دقیق،

 عضلانی انجام شود
 سینهعضلانی  توده آل تزریق: ایده محل

  جلدی زیر
 جذب شود، تزریق تواندمی زیادی حجم

 .دارد ضعیفی
 محل تزریق: کشاله ران و یا روی ران

 ، ایمنی پایینتری سریعاثرگذار وریدی داخل

 رگ یا راست جگولار سیاهرگ معمولاً

 گزینه. گیردمی قرار هاستفاد مورد بازویی

 .18سطحی متاتارس رگ جایگزین:

 
11 Protein Electrophoresis 
12 Biochemistries 
13 Avian Polyoma Virus 
14 Psittacosis 
15 Intramuscular 
16 Subcutaneous 
17 Intravenous 
18 superficial metatarsal 

https://lafeber.com/vet/intramuscular-injections-in-birds/
https://lafeber.com/vet/injections/
https://lafeber.com/vet/injections/
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  شرایط پزشکی مهم 

کند تا از خطر شکارچیان در امان باشد. اما با مشاهده روزانه عروس هلندی، مانند اغلب پرندگان بیماری خود را پنهان می

فهرستی از برخی  ۳خیص است. در جدول و مرتب پرنده، رفتار عادی از رفتارهای غیر عادی )در زمان بیماری( قابل تش

 های سریع دارد.شده است، که نیاز به مراقبت شرایط مهم پزشکی آورده

 برخی شرایط پزشکی مهم در عروس هلندی 3جدول
 های غیر عفونیبیماری های عفونیبیماری

 20کاندیدیازیس پرندگان 19کلامیدیوزیس

 22رپَکیست  21ژیاردیازیس

- 
زایی تخم، سخت گیر کردن، مزمن گذاریتخم

 تولیدمثلیو سایر مشکلات 

 عروس هلندی لوتینو بیشتر در معرض خطرات بهداشتی قرار دارد.*

 

 طوطی و هلندی عروس بین تفاوت تشخیص

بین ت تفاواگر شما نیاز دارید که  .پرندگان بسیار متفاوتی هستند ،و هم در رفتار هم در ظاهر هاطوطیو  هایهلند عروس

 . اماظاهر فیزیکی پرنده را بررسی کنید ابتدا است.آسان  ، انجام این کار نسبتاًتشخیص بدهیدرا و طوطی  عروس هلندی

 .در نظر بگیرید نیز اگر هنوز مطمئن نیستید، رفتار او را

 های ظاهری عروس هلندی و طوطیتفاوت

 
19 Chlamydiosis 
20 Candidiasis 
21 Giardiasis 
22 Feather cysts 
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 روش اول

 ظاهر  توجه بهبا 

تر از عموماً بسیار کوچکها عروس هلندی .نظر بگیریددر اندازه پرندگان را ابتدا  ده توجه کنید.به اندازه پرن

تا  تواندیمها قد آناما  های مختلفی هم دارند،اندازه ها انواع مختلفی دارند، بنابراینجا که طوطی. از آنهستند هاطوطی

 ترکوچک پرنده کیاگر با  .کندیم رشدمتر یسانت ۳۵ تا ۳۳ولاً عمم هایهلند روسعبرعکس، قد  متر رشد کند.یسانت ۶۳

هنوز  کهکوچک باشد  یطوط کیاست  ممکنحال، نیاست. با ا یهلند روسع کیپرنده احتمالاً  آن د،یدار کار و سر

ر پرنده دقت کنید تا های دیگر ظاهبه جنبه .تکیه نکنیدخود  گیری پرندهبه اندازه فقطبنابراین  است.کاملاً رشد نکرده 

 .است عروس هلندییا یک  استمشخص شود که آیا یک طوطی 

الگوهای رنگ پرنده  .متفاوت هستندنیز از نظر رنگ  هاطوطیو  هاعروس هلندی .توجه کنید آمیزی پرندهبه رنگ

از تا حدودی طی وطهای رنگبا یک طوطی سر و کار دارید یا یک عروس هلندی. که متوجه شوید را بررسی کنید تا 

-قسمتدر  گاهاً و (۳-1پارچه دارند )شکلیکرنگ ها بدنی با تقریباً تمام طوطی ،حالنیابا  ،تفاوت هستندای منظر گونه

سیاه یا سفید خواهد  طوطیاغلب اوقات رنگ اصلی  د.های مختلف وجود دارکوچکی از رنگ هایای مختلف بدن لکهه

یک رنگ اگر شما با یک پرنده  .طوطی ممکن است صورتی یا خاکستری باشد ژادهایبدن تعدادی از ن اصلیرنگ  .بود

در ظاهر  هاهلندی عروساین پرنده یک طوطی است. ه احتمال زیاد های ذکر شده سر و کار دارید، بحتی غیر از رنگ

روی  و سبز های زردها و لکههای سفید روی بالبا لکهبه رنگ خاکستری  عروس هلندی یعتطبدر  .تر هستندبسیار رنگین

های متنوعی دارند که در طبیعت یابند، رنگپرورش می سیستم قفسیکه در هایی هلندی عروس. شونددیده میدمشان 

تر و رنگارنگ به احتمال زیاد یک پرنده کوچک .ای و زرد دارندقرمز، قهوه هایلکهو در تمام بدن خود  وجود ندارند

  .است عروس هلندییک 

 یک طوطی با بدنی به رنگ سفید یکپارچه
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از عروس هلندی بودن اگر شما هنوز  خاص و متفاوت است.ها عروس هلندی شکل دم همچنین .کنید بررسیدم را 

 بلندبسیار  عروس هلندیدم  .شوید متوجهممکن است به شما کمک کند تا  روش مطمئن نیستید، اینبودن پرنده  یا طوطی

کند، دمش مثل یک بادبزن باز پرواز می عروس هلندیوقتی یک  .دهدتشکیل می پرنده را دم طول زی انیماست و تقریباً 

 .شودمی

 دیگرها با یکمتفاوت بدن عروس هلندی رنگ

 روش دوم

 شناسیرفتار

تواند می کند،میاد ایجاز نظر رفتار، صداهایی که یک پرنده  .گوش دهید کند،ایجاد میبه صداهایی که پرنده 

ها طوطی کند، توجه کنید.ایجاد میپرنده  که یصدایه . بدهیدتمایز از طوطی را  عروس هلندیبه شما کمک کند تا یک 

ها صدای برید را تکرار کنند. عروس هلندیهستند و ممکن است کلماتی که شما زیاد به کار میتر عموماً پر سر و صدا

 )مثل انواع سوت( تمایل دارند که صداهای پرنده مانندبیشتر ها آنی دارند و صدایی گریه مانند دارند. رتملایمتر و صاف

 .یک طوطی استدرک صدای تر از لب سختها اغکنند، درک صدای آنها صحبت میوقتی آن .را تولید کنند

متفاوت عروس هلندی و طوطی بسیار  . از نظر نیازهای اجتماعی،نیازهای اجتماعی را در نظر بگیریدرفتارها و 

با صاحبانشان به و گذراندن وقت ها برای بیرون رفتن از قفس آن. است تربین این دو پرنده، طوطی بسیار اجتماعیهستند. 

 طوربه یک طوطی شوند.استرس دچار ممکن است  شوندنیاز دارند و اگر مدت زیادی به حال خود رها زمان زیادی 

ها، در عروس هلندی .باشد او از نظر فیزیکی بسیار نزدیک که خواهداهد بود و میصاحبش مهربان خوآشکار نسبت به 

 مدت بودن به تنها مشکلی باها آن ی دارند.تراجتماعی کم اما نیازها و رفتارهایدوست هستند، ها انسانحالی که با 

 ندارند.  ترطولانی
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های توانند صدامی هاها و هم عروس هلندیهم طوطی .خیر یا کندمی تقلید را خانگی صداهای پرنده ببینید

احتمال انجام این کار حال، نیبا ا .و یا صدای زنگ تلفن از خانه بیرونهای را تقلید کنند، مانند صدای ماشین گیخان

برای یگر را عوامل دابتدا  اما کنند،تقلید میها بیشتر است. درست است که هر دو پرنده از صداها توسط عروس هلندی

 .در نظر بگیرید عروس هلندیتمایز بین طوطی و تشخیص 

 ها،پازل. برندلذت می هااز پازل هاطوطیکه دهد ها نشان میبررسی. بدهید هایی در اختیار پرندگان قرارپازل

از  ممکن است بیشتر هاطوطی ابتکار به خرج دهد.باید نوعی به اتمام رساندن هایی هستند که یک پرنده برای بازیاسباب

 ابتدا .بهترین روش شناسایی نیستحال، مانند تقلید از صداهای خانگی، این نیبا ا .دنمند باشبه پازل علاقه هاعروس هلندی

 . ظاهر، صدا و نیازهای اجتماعی یک پرنده را در نظر بگیرید

 تشخیص جنسیت عروس هلندی

  قدم اول

 های فیزیکی ویژگی ستفاده ازا با عروس هلندی جنسیتشناسایی 

نظر در سنین جوانی شبیه هم بههای نر و ماده عروس هلندی ید تا پرنده به زمان پرریزی بلوغ برسد.صبر کن

ایجاد  از پرهای جدیدو یک پوشش  شوددچار پرریزی میشش تا نه ماه، پرنده برای اولین بار گذشت پس از  .رسندمی

 مشخص خواهد بود.بین دو جنس  ی از قبل دارد و تفاوت آننوع بیشترتر و تنگینطور معمول ربهشود که می

رشد  درگاهی اوقات تنها چند خال  هرچند ،تواند نشانه تغذیه ضعیف باشدرنگ میهای کمت و یا رنگپوشش مانکته: 

 شود.پرنده بالغ ایجاد می جدیدی کامل و او نمو پره

زود هنگام را  گیریجفتگذاری و یا تواند تخممی امر هم نکنید چون اینان جوان فرابرای پرندگ گذاریتخم لانهنکته: 

 .رساندماده آسیب می پرنده تحریک کند که به

بدون  های خالص ویعروس هلند .بررسی کنید که آیا عروس هلندی دارای پرهای استاندارد است یا خیر

ه توان با استفاداین موارد را می .دارندخود  هایروی گونهرنجی رنگ انهای دایرهزرد و  سرهای خاکستری با ، بدنتلاقی

 خالصای غیر هپر تولید اگر عروس هلندی شما با این توصیفات تطابق ندارد، اجداد آن برای .از مراحل زیر شناسایی کرد

ن نژادها در زیر ذکر چند ویژگی شناسایی برای ای .اند و شما چالش بزرگتری پیش روی خود داریدپرورش داده شده

 .یه کنیدهای رفتاری تکند اما اغلب باید بر نشانهاشده

هایی نشانه (نابالغانو تمام های بالغ )در نژادهای عروس هلندی معمولی خاکستری، ماده .دم را از نزدیک بررسی کنید

 و یاخاکستری تیره یا سفید  یاتری اغلب نوارهای افقی به صورت متناوب خاکس هاپرنده این .دارند های دمدر زیر پر

 چیزیاگر  .خاکستری هستندرنگ دارای نقاط یا الگوی نامنظم در زمینه  هامادهخاکستری یا زرد هستند، اما برخی از 
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هیچ  هم اگر هنوز کنید.بینید، عروس هلندی را بالا بگیرید تا دم آن در مقابل نور قرار گیرد و از نزدیک بررسی نمی

 .است نر عروس هلندیاین  لاًبینید، احتمایعلامتی نم

توان می را دارندنگونه  ای رویدایره هایلوتینو، یا پرندگان سفید و زرد کمرنگ که هنوز حلقه نکته: جنسیت نژادهای

برای دیدن چراغ ممکن است لازم باشد از یک نور  کرد.های زرد زیر دم مشخص ها و علامتتوسط نقاط زرد زیر بال

 .ا استفاده کنیدهآن

در صورت ی نر معمولاً پرهای پرنده در نژاد عروس هلندی معمولی خاکستری، .مقایسه کنید هم با را هاصورت پرنده

-نقاط نارنجی روشن پرنده مادهصورت  اند.شده برجسته هاآن صورت زرد روشن رویهای نارنجی روشن که دارد، با لکه

  .داردتری قرار رنگستری کمد یا خاکزمینه زرروی  ری دارد که عموماًت

ماده صورت  پرنده درحالی که یابد،و توسعه می صورت رشد ی، زردپرریزینرها پس از در در برخی نژادها، تنها نکته: 

 .کندحفظ میبه همان شکل زمان نابالغی ای خود را خاکستری یا قهوه

روی ای ونه لکه گونهگگاهی اوقات هیچ دارند و ر سفیدبدن غیو  صورت سفیدهای تلاقی یافته نکته: عروس هلندی

  .که با پرهای بدن مطابقت دارد دارند گونه ی رویرنگها نقاط کمو ماده وجود ندارد نرهاصورت 

رنگ ها تر و در مادهخاکستری تیره ،رنگبا بدن خاکستری  عروس هلندینژاد  یدر نرها .پرهای بدن را مقایسه کنید

قبلی کمک های آزمایشاعتماد است اما ممکن است به تایید تر قابلهای کمکی از روشاین ی است.تر خاکستری روشن

 .شناسایی هستندهای با پرهای غیر خاکستری به ندرت به این روش قابلگونه .کند

 خاکستری بین جنس نر و ماده تفاوت رنگ
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 .دنها داربالزیر در  یزرد کمرنگ هایلکهماده جنس در برخی نژادها، نکته: 

را بعد از اولین  نقاط صدفی نر اینجنس که نقاط سفید روی بدن غیر سفید دارند،  نژاد صدفیهای در عروس هلندینکته: 

 کند.حفظ میها را ماده آن جنس دهد، در حالی کهاز دست میپر ریزی 

سط یک دامپزشک ت، تنها باید تواتومی فیزیکی اسآن پایه آخرین آزمایشی که بر از دامپزشک کمک بخواهید.

و بعید است که  بزنندطور جدی به عروس هلندی آسیب به آموزشتجربه ممکن است در طول این افراد بی .انجام شود

شکل  و احتمالاً را تشخیص دهید عروس هلندی شما جنسیتاز دامپزشک بخواهید که . بتوانند تفاوت را تشخیص دهند

اعتماد نیست قابل یک روش کاملاً هم حتی این .تر است، بررسی خواهد کردگسترده ماده استخوان لگن را که در جنس

 .وجود دارد هاپرندههای زیادی بین چون تفاوت

 قبلاًبیشتر است، به خصوص اگر پرنده  درست باشدکه این روش باشد، احتمال این بیشترعروس هلندی  سن چه هرنکته: 

 تخم هم گذاشته باشد.

  انجام دهید. DNA، آزمایش شویدمطمئن  خواهید کاملاًاگر مینکته: 

 قدم دوم

 تشخیص جنسیت با توجه به رفتار عروس هلندی

که حرف  یک عروس هلندینیست، اما  کلییک قانون این مورد که  با این به صحبت کردن پرنده توجه کنید.

تمایل  گیرند یا خیر، نیز مهم است. نرهاعبارات را یاد می ین که آیاتوجه به ا ست.نر ا پرنده یک گیرد معمولاًزدن یاد می

تر هستند و ساکت هاکنند، در حالی که مادهو زمان بیشتری را صرف سوت زدن می دارند بیشتری به ایجاد صدا و آوا

 کنند.س ایجاد میزنند یا صدای هیاغلب جیغ می

خرامیدن، صدا زدن و یا  به زمان زیادی را در مقابل آینههای نر یعروس هلند بگذارید.پرنده  در اختیار یک آینه

 .ماده است این پرندهاگر پرنده شما علاقه خود را به سرعت از دست بدهد، به احتمال زیاد  .دنکنصرف می جست و جو

عال سعی به طور ف هستند که هاییپرنده نر عموماً هایعروس هلندی در نظر بگیرید.نر را  رفتارهای عاشقانه پرنده

. دهندنشان میهم از خود در جلب شریک ماده خود دارند، اما گاهی اوقات این رفتارها را حتی بدون حضور پرنده دیگری 

 رفتارهایی مانند:

 کند.و ایجاد صدا می کوبدبه اشیاء میمحکم برای جلب توجه جنس ماده منقار خود را  •

 دهد.را نیز انجام می پرش و یا حرکات سریع سر ی مثلدن، حرکاتیا سوت ز منقار بابه هنگام ضربه زدن  •

 دهد.می شکل قلب را تشکیل شودمیاز پشت دیده  زمانی کهو  کندبرد و از بدن جدا میبالا می ها رانوک بال •
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و  ایجاد رابطهه منجر بتر کمها معمولاً فعالیت کمتری دارند و ماده ماده را در نظر بگیرید. رفتارهای عاشقانه پرنده

 رفتارهایی مانند:. که یک نر حضور داشته باشددهند مگر اینشوند و معمولاً این رفتارها را نشان نمیگیری مییا جفت

 .برددمش را بالا می کند وروی زیرپایی نشسته است، جیرجیر می در حالی که •

 .برقرار کندبیشتری ارتباط  اویا سعی دارد با  و هدبدبا او ارتباط دارد غذا  ی کهنر به عروس هلندیکند تا تلاش می •

خود را به مقعد که پرنده  مواجه شدند تجربهاین بیشتر صاحبان پرندگان با  .توجه کنید ء پرندههای استمنابه روش

نجام کار را به صورت روزانه و یا حتی بیشتر ابرخی پرندگان این . مالدخود میصاحب و یا حتی دست  ء، اشیازیرپایی

 .شود اما استثناهایی نیز وجود دارددیده می پرنده نربیشتر در  ءاستمناعادت به این نوع  .دهندمی

در برابر  درگیر شدن با یک جسم باشد وتواند شامل باشد، اما همچنین می نر تواند مشابهمیء در پرنده ماده استمنانکته: 

 د.قرار بگیرا دم بالا و بدن خمیده به جلو یک شی ب

 

 آن بر مقعد است.و مالیدن شئ  و یا ایستادن بر روی آن  فرو بردن شئ در مقعد خودشامل  عموماًء در پرنده نر استمنا

یک گذارند، اما اگر یک تخم را در ها تخم میجای تعجب نیست که فقط ماده گذاری پرنده را بررسی کنید.تخم

، شویدمطمئن  جنسیت یک پرندهخواهید از اگر می .کمک نخواهد کردقفس با چند پرنده پیدا کنید، این کار به شما 

قرار گذاری لانه تخم را در برداریفیلمفراهم کنید، یا یک دوربین  گذاریتخم برای هر پرنده یک قفس جداگانه و لانه

پرنده نر و ماده را ی هاای از مشخصهتوانید مجموعهمی 4 در جدول .ثبت کنیدعروس هلندی را به دقت دهید تا رفتار 

 مشاهده کنید.



 

 

/  انجمن علمی علوم دامی دانشگاه اراک  زدهمپانشماره  1400بهار فصلنامه علمی تخصصی ماک   20  

 

گذاری اغلب باعث چون تخم ، بگذارید.ماه سن دارند 18تر از کمهایی که گذاری را نباید در اختیار مادهنکته: لانه تخم

 .شودمشکلات جدی سلامتی در پرندگان جوان می

 کند.میرا تحریک بیشتر گذاری تخم، تخم نکته: برداشتن

بین دو پرنده باید گیری فعالیت جفت ،که تخم ممکن است بارور شود اگر چه در آن موردشته باشید به خاطر دانکته: 

 .آشکار باشد

 

 نر و ماده در عروس هلندی مقایسه جنسیت 4 لجدو
 ماده نر مشخصه

 بررسی دم پرنده
ای در زیر پرهای دم هیچ علامت یا لکه

 وجود ندارد.

 و یهای رنگی به شکل افقی )خاکسترلکه

 زرد یا سفید و خاکستری یا تیره خاکستری

هایی در قسمت زیرین خاکستری( یا لکه و

 پرهای دم وجود دارد.

 پرندهبررسی صورت 
های نارنجی روشن روی صورت زرد  لکه

 شود.روشن دیده می

تر از نرها روی های نارنجی روشنلکه

صورت زرد تیره یا صورت خاکستری دیده 

 شود.می

 پرهایی به رنگ خاکستری تیره دارند. بدن پرندههای روی بررسی پر

تر از نرها پرهایی به رنگ خاکستری روشن

ها رنگ در زیر بالزرد کمهای دارند. لکه

وجود دارد. در نژاد صدفی، نقاط سفید در 

 جنس ماده وجود ندارد.

 کنند، زیاد سوت میزنند.صحبت می گوش دادن به صدای پرنده
کشند یا صدای جیغ مینرها، تر از ساکت

 کنند.هیس ایجاد می

 قرار دادن آینه برای پرنده
میدن، خرا به زمان زیادی را در مقابل آینه

 د.ننکصرف می جست و جوصدا زدن و یا 
 ها ندارند.علاقه زیادی به آینه

 یابیبررسی رفتارهای جفت

-با صدای بلند منقار خود را به اشیاء می

-سوت میضربه با منقار  کوبند. در هنگام

-خورند و سر خود را میزنند، تکان می

برند از بدن دور ها را بالا میچرخانند. بال

کنند و از پشت به شکل قلب به نظر می

 رسد.می

دهند اما اگر نزد حرکات زیادی انجام نمی

یک پرنده نر باشند، ممکن است روی 

زیرپایی بایستند، پشت خود را خم کنند و 

 ا بالا ببرند.دم ر

 های استمناء در پرنده بررسی روش

درگیر شدن با یک شی؛ به طوریکه روی 

خود را به آن  ایستند و مقعدیک شی می

 مالند.می

اغلب در برابر یک جسم کمر خود را خم 

 برد.کنند و دم را بالا میمی

 گذاری پرندهتوجه به تخم

نکته: هر پرنده را جدا کرده و یک لانه 

 گذاری در اختیارش قرار دهید.تخم

 گذارند.تخم نمی

 گذارند.تخم می

توجه: برای جلوگیری از مشکلات سلامتی 

های گذاری برای مادهدادن لانه تخم از قرار

 ماه خودداری کنید. 18زیر 

مراجعه به دامپزشک برای بررسی محیط 

 DNAلگن و یا انجام آزمایش 
 ترتردهمحوطه لگنی گس ترمحوطه لگنی کوچک
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 آیا نگهداری از عروس هلندی برای من مناسب است؟

تجربه خوبی از  بار، اولین برای این پرندگان اجتماعی .استبا شخصیتی خاص  ،طوطی کوچک نوع یک عروس هلندی

داشتن  هبکه تصمیم قبل از این .نیستاین طور اما برای همه  آورند،بوجود می خودبرای صاحبان  را حیوانات خانگی داشتن

شوید که برای یک پرنده ، به دقت خانه و سبک زندگی خود را در نظر بگیرید تا مطمئن یک عروس هلندی بگیرید

به داشتن اگر تصمیم ها را بدانید. آنای دارند که شما باید قبل از خرید عادات ویژه هاهلندی عروسهمچنین باشد. مناسب 

 باشد.های آینده دوست ویژه شما ید که در سالی، هشیار و سالم پیدا کنگرفتید، یک پرنده اجتماعیک عروس هلندی 

  قدم اول

 ارزیابی سبک زندگی

به اندازه  هایعروس هلندروزانه در نظر بگیرید تعیین کنید. های مراقبت برایتوانید میمدت زمانی را که 

عروس از نیازهای روزانه یک  .ماعی هستندر اجتبسیا این پرندگاندیگر حیوانات خانگی نیاز به نگهداری ندارند، اما 

حداقل روزی  عروس هلندی .ها چگونه با زندگی شما سازگار خواهند شدکنید که آنآگاه باشید تا بتوانید درک  هلندی

بار ای یکحداقل هفته .غذا و آب را تمیز کنیدظرف بار در روز شما باید حداقل یک .بار به غذا و آب تازه نیاز داردیک

 .نیاز دارند خانهدر اطراف  آزادپرواز  حداقل به یک ساعت هاد. عروس هلندیو آن را ضدعفونی کنی یدشویباید قفس را ب

ای دقیقه شاید لازم باشد دو یا سه جلسه تمرین دهداشته باشید. ها نظارت بر آن یهای تمرینباید بتوانید در طول این دوره

 تر عروس هلندی را رام کنید.چه بهتر و سریع ید هربتواندر روز داشته باشید تا 

. باشدخرج تواند پر ی میعروس هلندمراقبت از یک پرنده عجیب و غریب مثل یک  .کنیدبودجه خود را محاسبه 

های دامپزشکی بازی، غذا و مراقبتبخرید، مطمئن شوید که از عهده خرید قفس، اسباب عروس هلندیکه یک قبل از این

دامپزشکی برای  ویزیتیک  .کنید هزینه هزار تومان 8۰۰تا  ۵۰۰یک قفس بین  لازم باشد برای ممکن است .ییدآبرمی

تا  هزار تومان ۵۰۰ بین تواندمینیز  این پرنده همقیمت . و هزینه داشته باشد هزار تومان 1۰۰تا  ۵۰تواند بین یک پرنده می

  تومان باشد. میلیون ۵/۲

فضای زیادی  هاعروس هلندی ت؟تا ببینید آیا به اندازه کافی بزرگ اس کنید ررسیرا بزندگی  محل فضای

عرض و  مترسانتی 4۶طول،  مترسانتی 91 ها به یک قفس فلزی بزرگ نیاز دارند کهآن را برای پرسه زدن دوست دارند.

را در خانه خود اندازه بگیرید تا بتوانید بخرید، فضایی  عروس هلندیکه یک قبل از این. ارتفاع داشته باشد مترسانتی ۶1

در را  از خانه ایبسیار اجتماعی هستند، بنابراین شما باید منطقه هاعروس هلندی  .را در آن قرار دهید با این ابعاد این قفس

دادن قفس برای مثال، اتاق نشیمن مکانی عالی برای قرار  .فعالیت زیادی وجود داشته باشد قسمت که در آن نظر بگیرید

نباشد. بخارها و دودهای ناشی خیلی به آشپزخانه شما نزدیک قفس در آن قرار گرفته است که قسمتی  . دقت کنیداست

ها دوست دارند زمانی را خارج یعروس هلند. شوند پرندهتوانند باعث بیماری و یا حتی مرگ می ظروف و غذاها از برخی

ها بسته باشند، که پنجره مراقب باشید، زنندهستند و در خانه پرسه می از قفسخارج  هاآن کهزمانی از قفس بگذرانند.
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عروس هلندی تهیه نکنید چون چوبی  قفسنباشند.  دسترسیهای الکتریکی در معرض و سیم باشندسقفی خاموش  هایپنکه

 دارد.ها میله عادت و علاقه به جویدن

 عروس هلندیمناسب و بزرگ برای ی یک قفس نمونه

دوست دارند آواز  حالنیابا هستند، اما  یمعمولاً پرندگان آرامها یعروس هلند .را در نظر بگیرید سر و صداسطح 

سر و اگر . ، ممکن است سعی کنند با صدای بلند شما را صدا کنندها باشیدآناز اتاق بیرون اگر  .بخوانند و حرف بزنند

 باشد.نمی حیوان مناسبی برای شما عروس هلندیدهید، یح میرام را ترجیک خانه آ دوست ندارید وصدا را 

دهند که سوت ها ترجیح میتوانند حرف زدن را یاد بگیرند اما بیشتر آنمی هاهلندیعروس که با این

ر نظر داشته ها تحقیق کنید و دطوطی بهتر است در مورد انواع دیگری از، خواهیدمیپرنده سخنگو ک یصرفاً  راگ .بزنند

  های ماده است.هلندی عروسبلندتر از  های نرهلندی که صدای عروس باشید

 قدم دوم

  هاهلندیعروسهای منحصر به فرد ویژگی شناخت
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طول عمر  این پرنده را بر عهده بگیرید یا خیر. بیست سال مالکیتمدت توانید به که آیا می تعیین کنید

پرنده به مدت طولانی مطمئن نیستید،  اینمراقبت از  برایاگر شما  .سال است ۲۵تا  1۵حدود  هاهلندیعروس متوسط 

  تر را انتخاب کنید.دیگری پرنده با طول عمر کوتاه ممکن است بخواهید نوع

به رژیم غذایی  هاهلندی عروس .کنید زندگی روس هلندیع یک خاص غذایی عادات بایاد بگیرید که 

هایی مانند سیب دار مانند شاهی و میوه، سبزیجات مانند هویج، سبزیجات برگهای پلتدانه ی نیاز دارند که شاملمتنوع

زمانی را  لازم استشوند بنابراین شناخته می با عادت غذایی خاص یپرندگانعنوان به هاعروس هلندی .باشدمیو موز 

در بگیرید، سعی کنید  هلندی عروساگر تصمیم گرفتید که یک  .یدها کنصرف پیدا کردن رژیم غذایی مناسب برای آن

ها این کار به آناند. کردهمصرف می پرورشمحل ها همان رژیم غذایی را بدهید که در فروشگاه یا به آنچند هفته اول 

 .کمک خواهد کرد تا خود را با خانه جدیدشان وفق دهند

ممکن  هاعروس هلندی های شبانه پرنده کنار بیایید یا خیر.یرگیربا دتوانید این فکر کنید که آیا می به

که پرنده در شب از خواب بیدار دهد اتفاق زمانی رخ می است در شب وحشت کرده و شروع به سر و صدا کنند. این

دقت این با  .وحشت کند سر و صدا یا های قفسبه میله شما دست زدنبرخی مواقع ممکن است عروس هلندی از  .شودمی

حیوانات یا افراد دیگری در  وحشت شبانه پرنده با قدم زدن معمولاًد تا موجب آزار پرنده نشوید. یموارد را زیر نظر بگیر

 .شود انهشب وحشتتواند باعث کاهش ایجاد محیطی آرام و ساکت در شب می شود.ایجاد میخانه 

مانند تمام  .هستند ندگانی همراه با خرابکاریپرها عروس هلندیکه  این مورد را نیز در نظر بگیرید

را کف  غذاکنند و کرده و غذا را پخش میایجاد  بهم ریختگیخورند، که غذا مینیز زمانی هاعروس هلندیها، طوطی

اما اگر شما  ،کمک خواهد کردقفس به شما تمیز کردن منظم  ریزند.می بیرون از قفسحتی آب و  ظرفدر قفس و 

توانید یک دامن می. ممکن است انتخاب درستی نباشد عروس هلندیک حیوان خانگی تمیز و مرتب هستید، ی دنبالبه

های ریخته شده را در جلوگیری کنید و تنها دامن را باز کرده و دانهاز ریختن مواد غذایی به خارج از قفس قفس بخرید تا 

بازی برای جویدن ها تعداد زیادی اسبابکه آند دقت کنید هستند. بای عاشق جویدنها عروس هلندیسطل زباله بریزید. 

 .تا وسایل خانه شما را خراب نکنند داشته باشند

کنید، نیازهای اگر با افراد دیگر زندگی می ید.در نظر بگیر نیزخواهند را همچنین آنچه که خانواده شما می

 عروس هلندیشما نیز به اندازه خود شما از داشتن یک  دقت کنید که دیگران در خانواده .ها را نیز در نظر بگیریدآن

به کودکان یاد دهید چگونه به پرنده نزدیک شوند، باید فقط  .ها خوب هستندبا بچه هایعروس هلند .خوشحال باشند

نات خانگی حیواتوانند می ها. عروس هلندیانگشت خود نگه دارند و چه زمانی پرنده را تنها بگذارند رویها را چگونه آن

 آلرژی دارند. سگ یا گربه ی باشند که بههایدهبرای خانوا مناسبی

 قدم سوم

  مناسب ندیعروس هلانتخاب 
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های حیوانات خانگی برخی از فروشگاه است یا خیر. 23شیر گرفته شده از پرنده از فروشنده سوال کنید آیا

یک پرنده  .باشد سازتواند مشکلمی امر این .خورندوز غذای بزرگسالان را نمیفروشند که هنرا می کم سنیپرندگان 

ها آن دستی به صورتبهممکن است مجبور شوید به مدت چند هفته مستقل غدا بخورد و  طوربه تواندنمی شیرگیری نشده

توانید اگر مطمئن نیستید می باشد. هقبل از خرید یک پرنده، مطمئن شوید که کاملاً از شیرگرفته شدبنابراین  .غذا بدهید

 بود،اگر پرنده هنوز سالم  خریداری کنید وا آن را دو یا سه هفته دیگر برگردید ت مبلغی بیعانه برای پرنده پرداخت کنید و

 .را به خانه ببرید توانید آنمی

عمولاً پرندگان اجتماعی م هاعروس هلندی شوید که رام و اجتماعی است. مطمئندر دست بگیرید تا پرنده را 

ای اگر در حالی که هر پرنده ید.نگه دار عروس هلندی را کمی در دستبخواهید که فروشنده قبل از خرید، از . هستند

که رفتار آن پرنده را قبل از این .نباید از شما بترسد آلیک عروس هلندی ایدهتواند گاز بگیرد اما زده شود میشگفت

تواند به شما عادت کند. انگشت خود را ثابت نگه دارید و ببینید که پرنده میتا  دهیدیقه فرصت چند دققضاوت کنید، 

 ها فوراًحتی اگر آنروی آن بپرد یا خیر و اگر این کار را انجام دهد نشان دهنده این است که پرنده قبلاً رام شده است. 

بودن این اجتماعی  تواند نشان ازبه سمت شما بیایند می شویدبه قفس نزدیک می کهوقتی اماروی انگشت شما نپرند، 

، ممکن است خلق و خوی کندمیپنهان  شمااز  خودش را نشیند، یاکند، عقب میمی فراراگر پرنده عروس هلندی باشد. 

 .بدی داشته باشد

چشمان باز و صاف و  یدبا یک عروس هلندی سالم .هستند مطمئن شوید که سالمها را معاینه کنید تا بدن آن

دهید تا مطمئن شوید که او از پرنده انجام  بررسی سریع . یکها باید هشیار و پر انرژی باشندآن داشته باشد. تمیز هایپر

نشان از  ، ممکن استباشند گره خوردهاگر پرها پریشان یا  .ای روی بدن باید صاف باشندهپر. کلی سالم استطوربه

نشان  به احتمال زیاداست  بسته نشستهکرده و چشمان نیمه پوفبا پرهای  عروس هلندیاگر باشد.  پرنده استرس و بیماری

. وجود ندارددر آن  منقار را بررسی کنید تا مطمئن شوید که هیچ ترک، شکاف و یا ناهمواری. است این پرنده از بیماری

ای از اسهال بودن پرنده باشد. تواند نشانهثیف باشد، میک، که اگر مرطوب یا بررسی کنید زیر آن راپرنده را بلند کنید و 

عروس در عرض سه روز پس از خرید، شما باید  .ببرید متخصص پرندگاندامپزشک  برای معاینه به نزدپرنده را سپس 

شه یپرندگان هم .سلامتی داشته باشید ی ازپرندگان ببرید تا معاینه کامل متخصص یک دامپزشک نزد خود را به هلندی

. قبل از که آیا مشکلی وجود دارد یا نه مهم خواهد بوددر تشخیص این معاینهدهند، پس این بیماری را نشان نمی علائم

به این معنی است که اگر ظرف  کار این کند یا خیر.پرنده را تضمین میبپرسید که آیا سلامتی  خرید پرنده از فروشنده

 عروس هلندیتوانید ، میو مشکلی وجود داشته باشد یک دامپزشک ببرید نزد را به آن روز( ۷ معمولاً چند روز آینده )

 .و یا پول خود را پس بگیریدتعویض کنید خود را 

 
 غذا خوردن مستقلیک اصطلاح به معنای  23
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 مقدمات خرید عروس هلندی

 ، موجوداتیپرندگان . اینعالی دارند یهایمهربان هستند و شخصیت خیلی کنند،سال عمر می 1۵بیش از  ،هاعروس هلندی

حرکات مختلف را توانند به راحتی برند و میی هستند که از نشستن بر روی انگشت و یا روی شانه شما لذت میاجتماع

تا مطمئن  توجه کنیدزیادی  ، باید به مواردکه یک حیوان خانگی را بخریدقبل از این. یاد بگیرند و حتی صحبت کنند

چه نوع حیوان خانگی برای  کهاین را دارید یا خیر و سپسی جدید حیوان خانگاین  که آیا آمادگی نگهداری ازشوید 

 شما مناسب است.

 قدم اول

 آمادگی برای خرید عروس هلندی

و مهم است که بدانید در حال  خرید یک عروس هلندی مسئولیت زیادی دارد تحقیقات مورد نیاز را انجام دهید.

 .تمیز شوند باید مرتب طوربهها به غذا و آب تازه دارند و قفسروزانه نیاز  ،مام پرندگان. تهستید روندیوارد شدن به چه 

صاحبانشان برای شاد و سالم سوی توجه از دریافت روزانه و تحرک اجتماعی هستند که به  یحیواناتها عروس هلندی اما

شما  خانواده مچنینه داشته باشید و خود عروس هلندیبا  وقت گذراندندقت کنید که زمان کافی برای  .از دارندنی ماندن

ها هستند، بله خب هر دو زیبا هستند ها همانند قنارینظر شما عروس هلندیآمادگی ورود این پرنده را داشته باشند. شاید به

حتماً در نظر داشته باشید که عروس هلندی نیاز به وقت گذاشتن بسیار بیشتری و همچنین صداهای زیبایی هم دارند اما 

 دارد.

 عروس هلندی متوسط یکنگهداری هزینه  .آماده کنید عروس هلندیهای نگهداری ی هزینهخود را برا

ی برای قفس، غذا اندازیاما هزینه راهدر سال هست که البته بستگی به نحوه مدیریت شما دارد.  یک میلیون تومانحدود 

های به غذا هاعروس هلندی د داشته باشید کههمچنین به یا. برسدمیلیون تومان  دوتواند به و تجهیزات به راحتی می اولیه

 .آزمایش دامپزشکی در سال نیاز دارندبار یک به بازی و حداقل و اسباب متنوع

حرکات  به فضای زیادی برایها عروس هلندی .خریداری کنید عروس هلندی برای مناسب قفس و تجهیزات

شده برای یک  حداقل اندازه قفس توصیهفس بزرگ تهیه کنید. باید یک قنیاز دارند، بنابراین شما تحرک لازم  مختلف و

نشیمنگاه برای نشستن پرنده وجود داشته باشد.  ۳قفس باید حداقل  متر است. درونسانتی ۶1× ۶1× ۶1 عروس هلندی

چراغ خواب کوچک یک  مخصوص عروس هلندی،غذای ، روس هلندی به مواردی مثل ظروف آب و غذاهمچنین ع

های مناسب نیاز و اسباب بازی حمام پرنده شود(،که باعث جلوگیری از ترس شبانه پرنده می نزدیک قفس شتن)برای گذا

  دارد.

ها به پناهگاه زیادی داشتنیدوست حیوانات .توانید پرنده خود را از پناهگاه حیوانات به سرپرستی بگیریدمی

ها بدون اولین صاحبان آن کند چون در خیلی از موارددق میشوند و همچنین این در مورد عروس هلندی هم صبرده می
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حال درصورتی که به خوبی هراند. بهتواند سخت باشد آن را خریداری کردهمی عروس هلندیکه نگهداری ایندرک 

 اید.مراقب این پرندگان باشید، لطف بزرگی کرده

توانید از میل اعتماد را پیدا کنید. یک فروشگاه حیوانات خانگی و یا یک محل پرورش پرندگان قاب

های معتبر، نکات لازم برای انتخاب مکان قابل کسانی که عروس هلندی یا پرندگان دیگری دارند و یا از دامپزشکان محل

 رید پرنده را سوال کنید. توجه داشته باشید که فروشنده سلامت پرنده را تضمین کند. اعتماد جهت خ

تواند به این اگر فروشنده به آسانی نمی. ها بپرسیدپرندگان و نحوه پرورش آن ت زیادی در موردسوالا فروشندهاز نکته: 

 ید.برای خرید پرنده انتخاب کن را دیگر فروشگاهسوالات پاسخ دهد، باید یک 

 قدم دوم

 انتخاب عروس هلندی مناسب

روابط دوستانه با تر به خواهید و کمیی میاگر شما پرنده زیبا آل خود  فکر کنید.قبل از خرید پرنده، به ایده

با روابط دوستانه و یک پرنده  دنبالبهاگر و یا  پرنده خود را براساس ظاهر انتخاب کنیدبهتر است علاقه دارید،  پرنده

  .انتخاب کنید شخصیت اجتماعی آن پرنده را براساس خلق و خو و باید هستید، شمامند به بازی و حرکات مختلف علاقه

  .زیبا انتخاب کنیدخوش حالت و  ییهاسالم را با پر ایپرنده باید ،زیبا انتخاب یک پرنده نکته: برای

 رسد، صداها رامی نظربهو بازیگوش فعال بگردید که  ایپرندهدنبال به، با روابطی دوستانهانتخاب یک پرنده  نکته: برای

 .است این کارهاو مشتاق انجام  کندتقلید می

عادت انسان هرگز به  هااز آن رام شوند اما برخیممکن است در نهایت  وحشی، هایعروس هلندی برخی ازه: نکت

 ها نیست حساب نکنید.ن آن، پس روی پرنده های وحشی که امیدی به رام کردکنندنمی

هیچگونه ترشحی از نباید  .دارند شفافروشن و  یهایپرندگان سالم چشمهای سلامتی پرنده توجه کنید. به نشانه

صاف باشد و  یدقت کنید پرنده دارای منقار .عطسه کنند همچنین نباید وها خارج شود های آنمجاری تنفسی یا چشم

ها سالم و بدون آسیب باشند و پرها یکسان و منظم روی هم قرار بگیرد، پنجه طوربهمنقار خود را می بندد  کهزمانی

 .های بیماری هستندها همه نشانهایننداشته باشند چون هیچگونه پوف کردگی و یا کثیفی 

مادرش جدا کامل از  طوربهکه است جوان  ایپرنده ،آلایدهاز هر لحاظی یک پرنده  .درباره سن پرنده سوال کنید

که هر چه ، توجه داشته باشید کنیدانتخاب میکه یک پرنده بالغ را زمانیبه تغذیه دستی عادت کرده است. و  شده باشد

  سن بیشتری دارد.تر باشد، تیره پرنده منقار
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خوشبختانه، . دارد DNA آزمایشنیاز به  حتی و در برخی موارد نسبتاً کار دشواری است تعیین جنسیت عروس هلندینکته: 

 .آموز خوبی هستنددست هایپرندهنر و ماده  عروس هلندی هر دو

 قدم سوم

 عروس هلندی و منزل جدید

 عروس هلندی انتقال به خانه جدید برای .اجازه دهید تا به محیط جدید خود عادت کند هلندی عروس به

هرگونه بازی سعی کنید قبل از  .محل جدید عادت کندزا است و پرنده شما به زمان نیاز دارد تا استراحت کند و به استرس

سعی کنید کودکان و دیگر حیوانات خانگی را از پرنده او را به حال خود بگذارید. روز  ۳تا  ۲به مدت  و ارتباط با پرنده

 .صحبت کنید با اوبا صدای آرام پرنده، با  ارتباط بیشتر برای کمک به توانیدمیدور نگاه دارید، اما 

در طول روز خانه را ترک  کهزمانیپس  بسیار اجتماعی هستند یحیواناتها عروس هلندی به یاد داشته باشید کهنکته: 

 د.چیزی برای گوش دادن داشته باش روشن بگذارید تا پرندهد، موسیقی و یا تلویزیون را کنیمی

 آموزش دادن به پرنده ها برایشناخت بهترین راه به زمانی را باید  کنید.شروع آموزش و تربیت عروس هلندی را 

یا مکانی ، ی بستهیک اتاق کوچک با درو به  آوریدبه آرامی پرنده را از قفس بیرون بهترین کار این است که  صرف کنید.

حس کردید با  کهسپس کنار پرنده بنشینید و زمانی. ا پرنده فرار نکندر را ببندید تببرید. دکمد بزرگ  یک حمام یا مثل

توانید روی آموزش پرنده برای رفتن روی می حضور شما سازگار شده است با او صحبت کنید تا به شما بیشتر عادت کند.

 ن کار کنید.دستتا

رابطه دوستانه و صمیمی بین شما و پرنده ایجاد تواند یک وری شما میصب زمان ببرد، اما شاید عروس هلندی شآموزنکته: 

  کند.

فعالیت و حرکات مختلف و همچنین  دلیلبهعروس هلندی پرهای  عروس هلندی را به حمام کردن عادت بدهید.

را با آب تمیز و گرم پر  ک بطری اسپری داری .دباید حمام کن یک بار هر چند روز شود و طبیعی کثیف و کدر می طوربه

 در ذهن بطری، دیدن اینکشد که طولی نمی پرنده را با حمام کردن آشنا کنید. کردن اسپری باریا دو باریکو با د کنی

ظرف آب مخصوص حمام می رود. افتد و با دیدن این بطری به سمت نشانه حمام کردن جا می عنوانبه عروس هلندی

آب اضافی  با لرزاندن خود کنند تا خیس شوند و بعد از آنخود را باز می هایرا دوست دارند و بالشدن آب ها اسپری آن

 . دهندرا تکان می

 ده را حمام نکنید. شب پرن در هنگام که هوا خیلی سرد است و یازمانی یدبه یاد داشته باشنکته: 

 کنند.و شروع به بازی کردن میبرند لذت می ظرف آب هم همچنین از حمام کردن در هالندیعروس هنکته: 
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 ساخت محل زندگی برای عروس هلندی

. باید هر چیزی که برای رشد به آن نیاز دارد را در بر بگیرد این پرنده، قفس عروس هلندی داریدشما یک  کههنگامی

-راهبه منظور  .زندگی شاد و سالمی دارد پرندهاطمینان خواهد داد، که ا به شم عروس هلندیقفس  درست سازیآماده

را  هلندیعروس که نیازهای  تنظیم کنیدرا طوری  زیستگاهآوری کنید و صحیح آن، باید لوازم مناسب را جمع ندازیا

  .برآورده سازد

  قدم اول

  جمع آوری و تهیه وسایل مورد نیاز

به  عروس هلندی .داشته باشد پرنده کافی برایفضای  ی تهیه کنید کهبسیار مهم است قفس بخرید. قفس بزرگ کی

 ۶1باید حداقل  عروس هلندی قفس. کوچک دم دراز مثل طوطی؛ یک پرنده کوچک نیاز دارد ی نسبت بهبیشتر یفضا

باشد تا پرنده نتواند  زیادهای قفس نباید میلهفضای بین . داشته باشد عمق مترسانتی ۶1طول و  مترسانتی ۶1عرض،  مترسانتی

 ها کرده و گیر کند.میله بین سر خود را

بسیار  عروس هلندیمنقار  .قفس پرندگان نیز باید بسیار محکم باشد .گذاری کنیدقفس محکم سرمایه روی یک

 فولاد با پوشش پودری ساخته شده های ضخیم داشته باشد و از فولاد ضد زنگ یابنابراین داشتن قفسی که میله ،قوی است

 غیر استانداردرا در قفسی قرار دهید که سست است و یا از مواد  عروس هلندیاگر از اهمیت بالایی برخوردار است. باشد 

ه هایی که خود پرنده جویده است، مواجخراشیدن و آسیب دیدن بدنش در قسمتو یا  پرندهبا خطر فرار  است، ساخته شده

 .دخواهید ش

 برای زیرپاییباید حداقل سه یا چهار شما  ها برای پرنده تهیه کنید.ها و نشیمنگاهانواع مختلفی از زیرپایی

با قفس پرندگان همراه معمول  طوربهد که نچوبی سنتی باش هایزیرپایی هماند نتوانمیها زیرپاییاین  تهیه کنید. پرنده

. توانند برخی نیازهای اضافی پرنده شما را برآورده کنندنیز وجود دارند که می هازیرپاییاما انواع دیگری از  ووجود دارند 

نیز گفته  )تیمار کننده پا( پدیکور زیرپاییانی و یا سیم زیرپاییوجود دارد که به آن های تیمار کننده زیرپاییبرای مثال، 

های پرنده کوتاه و اصلاح کردن ناخنعمل ها، یینوع زیرپا این .داردرا گرد نگه می عروس هلندیهای شود که ناخنمی

وجود های حیوانات خانگی مهای طبیعی در بیشتر فروشگاهچوب های بازیرپایی همچنین دهد.را کاهش میتوسط شما 

 . بجود آن را د که بایستد ونبسیار لذت بخش باش عروس هلندیتواند برای یک می نوع زیرپایی این د وهستن
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 ه معمولی با ظرف غذای متصل به آنیک نشیمنگا

پرندگان  محل زندگی ساختزمان محکم و با کیفیت در  آبظرف و  غذا ظرفخرید  .کنیدتهیه غذا و آب ظروف 

باید مکان خوبی برای نشستن پرنده به هنگام خوردن داشته باشند و باید از موادی که تمیز  های غذاظرف .مهم استبسیار 

بگردید که  هاییظرفدنبال علاوه بر این، به. شده باشندضد زنگ ساخته  فلزت مانند پلاستیک و یا ها آسان اسکردن آن

که تهیه کنید را  یآب را ببیند. ظروف غذا و ی درون آنغذابه راحتی  باشدی که پرنده شما قادر طورهبدهانه وسیعی دارند 

تعداد نکند. آلوده  را غذا یا آب می ایستد، دفعیات او ذا یا آبظرف غاگر پرنده بالای  مثال عنوانبهباشد تا پوشیده سر 

در برنامه غذایی عروس غذای مختلف چند نوع ها نیاز خواهید داشت بستگی به این دارد که که به آن های غذاییظرف

 .اشتخواهید دسه ظرف غذا و یک ظرف آب  طور معمول شما نیاز بهاید. بهقرار داده هلندی خود

 خصوص آب و غذا از جنس فلز ضد زنگظروف م
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وسایل به انواع  بودنبرای تحریک مغز خود و سالم و شاد  عروس هلندی د.سرگرمی تهیه کنیبازی و وسایل اسباب

 :زیر است وسایلاما معمولاً ترکیبی از ، دنباش یمتفاوت وسایلد نتوانمیها این .نیاز دارد سرگرمی

 های معدنیها و سنگبلوک •

 ی ارتجاعی و قابل خرد کردنهابازیاسباب •

 های چوبی بازیاسباب •

 تاب  •

 آینه •

 های جویدنی مناسب برای عروس هلندیبازی های پلاستیکی و چوبی و اسبابانواعی از تاب

 قدم دوم

 آماده کردن قفس

خواهند در مکان ت دارند بخشی از خانواده باشند اما نمیدوسها عروس هلندی دهید.قرار  یقفس را در جای درست

ای از اتاق نشیمن یا اتاق دیگری که خانواده سعی کنید قفس پرندگان خود را در گوشه .باشند هم پر رفت و آمدیشلوغ و 

نداشته قرار  ت و آمد همرف کنند قرار دهید تا پرنده بتواند همه شما را ببیند اما در مرکزشما زمان زیادی را در آن سپری می

به  . قرارگیری در کنار پنجرهرا در جایی قرار دهید که بتواند از پنجره بیرون را ببیند عروس هلندیقفس  سعی کنید باشد. 

قسمتی از قفس اما مطمئن شوید که همیشه  .های بیرون را ببینداجازه خواهد داد تا کمی نور خورشید بگیرد و فعالیت پرنده

، قرار ندهید در آشپزخانه قفس پرنده را هرگز .نشود بالا نرود و دچار آشفتگیبیش از حد دمای بدن پرنده تا  باشدیه در سا

  تواند برای پرنده سمی باشد.زیرا بخار و دود خارج شده از برخی غذاهای در حال پخت می

رندگان خود را تمیز کنید، باید کف آن را با بتوانید به راحتی قفس پ کهاینبرای  .قفس بگذارید در کف کاغذیک 

کنند چون ارزان است و برای یشتر مردم از روزنامه استفاده می. بچیزی بپوشانید که بتوانید آن را بردارید و دور بیندازید

ند به سادگی چ .داردنگه میهای ریخته شده را از کف اصلی قفس دور فضولات و دانهپرنده شما سمی نیست و بیشتر 
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 کفه متحرکها یک بسیاری از قفس. دهید تا با کف قفس پرنده جور شودطوری شکل لایه روزنامه بردارید و آن را 

توانید به ، میسطح این کفه متحرک بگذاریدتمام  را رویاگر روزنامه  خارج کرد.قفس  پاییناز  آن را تواندارند که می

بشوئید. است آن را با آب و صابون  کفه اصلی باشد کافی تمیز کردن کثیف شده را بردارید و وقتی زمان راحتی کاغذ

  .هفتگی انجام شود صورتبهباید  وشوشست این

 کفه متحرک قفس

های بلوکمانند  یو وسایل هابازیاسباب .قفس قرار دهید های مختلفقسمتها و وسایل را در بازیاسباب

خلاصه، پرنده شما  طوربه .قفس قرار گیرند های مختلفمکانباید در  است دنجوی هایی که مخصوصو یا چوب معدنی

 بدنیباشد و باید به حرکت در قفس تشویق شود تا فعالیت  ، کاری برای انجام دادن داشتهباید در هر منطقه از قفس خود

زیرپایی ای که خت است، مانند گوشهدر مکانی قرار دهید که رسیدن به آن س بازی مورد علاقه پرنده رااسباب .داشته باشد

این کار پرنده را مجبور خواهد کرد تا از مغز و بدنش برای پیدا کردن راهی برای رسیدن به آن استفاده . ندارد برای نشستن

د برای های قفس ببندید تا پرنده مجبور شویلهخلاقانه غذا را به م طوربهاستفاده کنید و یا  یپازل هایخوراک دهندهاز . کند

 .از نظر ذهنی محرک است این امر که کار بیشتری انجام دهد گرفتن غذا

آب و غذا همیشه در قفس پرندگان  ظروفدقت کنید که  ظروف غذا و آب را پر کنید و درون قفس قرار دهید.

تا غذا در ظرف رد طور مناسب در ابتدا و انتهای قفس قرار بگیباشد و به غذا ظروفباید دور از  ظروف آب .شما باشند

و  ایمن طوربهآب و غذا  ظروفکه  بدنی داشته باشد. مراقب باشید، فعالیت در حرکت بین این دوو پرنده  نریزدآب 

را  ظروفهنگام خوردن غذا، در ها، علاوه بر نشستن روی آنپرنده  متصل شده باشند. چونقفس  هایبه دیواره محکم

  کند.رد میوافشار  آن و روی جودمی
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، ممکن است متوجه شوید قفس قرار دهیدکه پرنده را در زمانی .را بر روی چیدمان قفس اعمال کنید یتنظیمات

نباشید  قفسنگران تنظیم دوباره  بردی ندارند و مناسب نیستند.اید، کارها را قرار دادهکه برخی چیزها در جایی که شما آن

کنید پرنده با هر تغییری که شما ایجاد می این کار لازم است.ب بهتر با نیازهای پرندگان تناس و انجامش دهید، زیرا برای

 باشد و باعث راحتی و زندگی بهتر او شود. پرندهنفع در بلند مدت به  تغییرات سازگار خواهد شد به خصوص اگر آن

که ها دسترسی داشته باشد و یا اینه به راحتی به آنتا پرند جا کنیدبهجا را ظروف غذاکه  باشدال، ممکن است نیاز مث طوربه

 به قسمتی از قفس برخورد شدیدی نداشته باشد و اذیت نشود.، کندمیبازی مورد علاقه بازی با اسبابپرنده وقتی 

 فاصله مناسب قرارگیری ظروف غذا و آب

 روش تمیز کردن محل زندگی عروس هلندی

 از پرنده خود بهتر برای مراقبت .شودهر روز کثیف می و غذای اضافیریختن مواد مختلف  گرد و غبار، قفس پرنده با

مواد اضافی ریخته شده در قفس  بارهر دو روز یک دهید و  وشوشست را تعویض کنید و و آب غذاوف هر روز ظر باید

ماه آن را بار در  را تمیز کنید و یک قفس را از هم جدا کنید و آنهای هم پنجرهبار ای یکهفته .را جمع آوری کنید

 . در ادامه استانداردترین روش تمیز کردن قفس عروس هلندی آموزش داده شده است.عفونی کنیدضد

 قدم اول

 تمیز کردن روزانه قفس پرنده

از  اپرنده ر حتماًکنید، و تمیز  قفس را مرتب خواهیدمی کهزمانی .قرار دهید مکان امنرا در یک عروس هلندی 

  .شودناز خانه خارج شود و یا توسط حیوانات دیگر اذیت  که نتواندامن قرار دهید  مکانی پرنده را درخارج کنید. قفس 
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قبلاً  که است درصورتیقرار دهید و این ، یا در یک جایگاه مخصوص موقتممکن است بخواهید پرنده را در قفس نکته: 

 و آشفتگی نشود و تمام این عوامل به تمایل شما بستگی دارد. شده باشد تا دچار ترس آموزش داده  به او

هم تنها برای بهداشت انسان خطرناک است، بلکه برای پرنده شما نگذارید. نه نه اآشپزخ درون راپرنده  گاههیچ: نکته

ده آسیب های داغ ممکن است به پرنزیرا مواردی مثل بخار ظروف روی اجاق گاز و یا حتی ماهی تابهخطرناک است 

 شود. اوبزند و یا حتی باعث مرگ 

کنید فرقی پوش مخصوص و یا روزنامه استفاده میاگر شما از کف پوش قفس را روزانه خالی و تمیز کنید.کف

 عروس هلندی نباید. ریزدمیپوش کف رویمدفوع پرنده و غذای اضافی ندارد به هر حال باید هر روز آن را تمیز کنید. 

 .رها کنید و غذای ریخته شده در آن فضله با قفس کثیف حاویبرای چند روز را 

دار (. مدفوع پرنده را در سطلی درپوشبرسد نظربهحتی اگر تمیز پوش را عوض کنید )کفسینی را بردارید و هر روز نکته: 

سیستم تنفسی پرنده را  تواندشده از آن می خارجآمونیاک و همچنین جلوگیری کنید ها یا کپک باکتریبریزید تا از رشد 

 . آزار دهد

 زا از ماسک استفاده کنید.توانید برای جلوگیری از استنشاق بوی بد و ذرات بیمارینکته: می

 تواند از کاغذ یا روزنامه باشد.پوش میپوش قفس؛ جنس این کفتعویض روزانه کف

 هاهای دارای درپوش جهت جلوگیری از رشد باکتریدر سطل تخلیه کفه قفس و فضولات پرنده
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های در تمیز کردن قفس، پاک کردن کف قفس اولویت دارد. باقی مانده های کف قفس را بیشتر تمیز کنید.میله

را ها تمام آلودگی گرم و مرطوبدستمال  کیبا باید  چسبد. شماکف قفس پرنده می یهامیلهغذا و یا مدفوع پرنده به 

 پاک کنید. 

 . ها استفاده کنید% سرکه سفید برای تمیز کردن میله ۵۰% آب و  ۵۰توانید از مخلوط مینکته: 

 توانید آن را عوض کنید.قفس خراب شده باشد می هکه کف درصورتینکته: 

ای مخصوص هبطریها، از جمله کاسه و آب تمام ظروف غذاشما باید  دهید. وشوشستظروف غذا را با آب گرم 

. آب داغ و صابون بشویید باها را ظرف .را تمیز کنید آلودگیمواد باقی مانده و یا گونه  رهد و را هر روز بشویی سینیآب و 

 .ها را خشک کنیددر قفس، ظرف گذاشتندقت کنید که تمام کف صابون را پاک کنید و قبل از 

 تفاده از آب داغ و شوینده مناسب )صابون(ی ظروف غذا و ظروف آب با اسوشوشست

 قد دوم

 .را تمیز کنید درون قفس لوازم جانبی

بیرون بیاورید و به دقت از قفس  اها ربازیهمه اسباب تا مشکلی نداشته باشند. بررسی کنید را هابازیتمام اسباب

را پیدا کنید، مثلاً  صدمه بزندست به پرنده شما ممکن اها بازیهر چیزی در اسبابتا اگر هرگونه آسیب و یا رسی کنید بر

ها را تعمیر و یا در صورت عدم یب دیده بودند آنآسها بازیاگر اسباب. بگردید های شل شدهنخهای تیز و یا لبه دنبالبه

 تعمیر تعویض کنید.

 نیاز به تمیز کردن دارد، رد کههایی دابازیاگر پرنده شما اسباب د.تمیز کنی ،کثیف هستند ی را کههایبازیاسباب

آب  ونتوانید درمیو محکم را  های سختبازیعنوان مثال، اسباببه. ها را با آب داغ یا محلول سرکه بشوییدتوانید آنمی

  .دنتمیز شو تارها کنید 
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بازی رچه آغشته به آب داغ سطح اسبابپا یکاستفاده از  با ،بشوییدد آن را یتوانکه نمی داریدهایی بازیاگر اسبابنکته: 

 .را پاک کنید

یا با محلول سرکه  باید در آب داغ. تمیز کنیدو را بردارید ها آن همه زیرپایی پرنده را در آب داغ قرار دهید.

 .کنید مدفوع را پاکآلودگی و کننده یک برس تمیزبا توانید ، میخیسانده شدند که کمیبعد از این. شسته شوندخیس و 

 کند.شوندگی بهتر به ضدعفونی آن وسایل هم کمک میها با محلول سرکه علاوه بر پاکبازیاسبابی وشوشست

با استفاده از توانید بعد از خیساندن در آب داغ، می طناب های مخصوص نشستن پرنده را در آب قرار دهید.

که آن را در قفس قرار دهید و قبل از اینع پرنده را پاک کنید آلودگی، مثل مدفوهر نوع  یک برس کوچک یا مسواک

 ها رازمان بیشتری برای خشک شدن نیاز دارند، بنابراین آندیگر وسایل  بهها نسبت صبر کنید تا کاملاً خشک شود. طناب

 .تا کاملاً خشک شوند کنار بگذارید

 خیساندن در آب و استفاده از برس یا مسواک است.وسایلی از این جنس،  ها وسازی طناببهترین روش برای پاک
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چوبی را های ها، تیرکهای سنگی یا طنابر خلاف تیرکب های چوبی را فقط با کمی آب پاک کنید.تیرک

ردن توانید از یک تکه پارچه آغشته به آب داغ برای تمیز کدر عوض می .در آب خیس کرد جنس آن خاطربهتوان نمی

در و سپس  خشک شوند های چوبی را، زمان بیشتری بیرون نگه دارید تا کاملاًد و همچنین تیرکاستفاده کنیسطح چوب 

 .داخل قفس قرار دهید

 قدم سوم

 تمیز کردن هفتگی قفس پرنده

بار هفته یککنید اما هر شما هر روز لوازم ضروری را تمیز می کهاینبا وجود  ید.تمیز کن ابار قفس رکهر هفته ی

تر قفس را حتماً تمیز کنید. همچنین در حین تمیزکاری قفس، پرنده را در اتاق دیگری قرار دهید تا های مهمباید قسمت

 از انجام و دیدن فرآیند تمیز کردن آزرده نشود.

 قفسلبه اگر قفس عروس هلندی شما حفاظی دارد که از  د.هر چند روز یک بار حفاظ دور قفس را تمیز کنی

 گرم و مرطوبپارچه  با یک، باید یک بار چند روز ریزد، پس هرمی جاآندر مدفوع و مواد غذایی  فاصله دارد احتمالاً

 ها را پاک کنید.آن لبه

توانید پرنده را از قفس پس مینکته: ممکن است پاک کردن زیاد و کشیدن پارچه به قفس باعث عصبانیت پرنده شود، 

 خارج کنید.

 .بعد از پاک کردن و تمیز کردن تمام لوازم جانبی، باید شروع به تمیز کردن قفس کنید .را بردارید کف قفسسینی 

سپس سینی را با آب قفس ریخته شده را دور بریزید و آن را تمیز کنید،  هچیزی که روی کفهر . را بردارید کفسینی 

 .داغ یا محلول سرکه بشویید

 ریخته شده غذایی وماده قفس را ضد عفونی کنید، باید هر  کهاینقبل از  .کنید پاکقفس  کف را از دفعی مواد

های معمولی کمکی کنندهضد عفونیباشد، ریخته شده ها بر روی میله دفعیاگر مواد . کنید پاکها ها را از میلهو دانه

 .از یک تمیز کننده ایمن و یا محلول سرکه استفاده کنید، بنابراین خواهد کردن

 کنید. گرم خیسدر آب قفس رابرای مدتی  ،خشک شده باشد، قبل از تمیز کردنریخته شده  مواد اگرنکته: 

همه غذاها،  .تمیز کنید ها رامیله گرم و یا سرکهو محلول آب با استفاده از یک برس را تمیز کنید.های قفس میله

مطمئن  برگردانیدبه قفس  پرنده را کهاینقبل از  .تمیز کنید ار اندهای قفس گیر کردهرا که روی میله هاها و مدفوعدانه

 ها از قفس پاک شده باشند.شوید تمام شوینده
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 ضروری است. های قفستر و ضدعفونی کف و میلهکنندگی آسانکننده مناسب یا سرکه جهت پاکاستفاده از محلول پاک

های قفس قسمتمیز کردن برخی از ت شوند را با شلنگ بشویید.تمیز میهایی که با اسپری به سختی قسمت

توانید از ها میها و لبهاین قسمتبرای تمیز کردن یا در دسترس نیستند. است چرا که عمیق هستند و  عروس هلندی دشوار

 .های کارواشی استفاده کنیدهای با فشار بالا استفاده کنید و یا از سر شلنگشلنگ

گزینه مناسبی  شوندهایی که به سختی تمیز مییا قسمت دسترسهای خارج از ی قسمتوشوشستاستفاده از آب با فشار بالا برای 

 است.

. کف قفس را با آب داغ و شوینده بشویید و سپس صابون بشویید وگرم  با آب کف قفس را کف قفس را بشویید.

 د.کشی کنیکامل آن را آب طوربه
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را با قفس  توانیدشما می کنید.روس هلندی را در قفس قرار دهید، قفس را کاملاً خشک ع کهاینقبل از 

آفتاب خشک شود نور ، بگذارید قفس در مناسب استاگر هوا  .خشک شودطبیعی  طوربهحوله خشک کنید یا بگذارید 

 .کمک کند هم تواند به ضد عفونی کردن آنچون نور خورشید می

 خشک شدن قفس پرنده در هوای آزاد و نور خورشید 

قرار دهید و  قفس ها را در نواحی مختلفبازیاسباب .های مختلف قفس قرار دهیدها را در مکانبازیاسباب

 .ی کنداز ایجاد خستگی و یکنواختی در پرنده جلوگیرتواند میامر این  .ها را تغییر دهیدبازیاسباب کلاً یا

شود، بلکه سبب تازگی و خلاقیت در ها نه تنها موجب آزار ذهنی پرنده نمیبازیجایی و تعویض وسایل درون قفس و اسبابجابه

 گردد.رفتار او می

 قدم چهارم

  ضد عفونی کردن قفس

های رقیق استفاده ه از سفیدکنندهبرای ضدعفونی کردن قفس پرند کننده استفاده کنید.عفونیاز یک محلول ضد 

پیمانه آب استفاده کنید و پس از ضدعفونی کردن، قفس را  1۰کننده و پیمانه ماده ضدعفونی 1توانید به نسبت کنید، می
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به  جای دیگری قرار دهید تا آسیبیکننده حتماً پرنده را در در حین استفاده از مواد ضدعفونی. دهید وشوشستبه خوبی 

 او نرسد.

ای یک بار قفس عروس هلندی را تمیز کنید اما به یاد هفتهاگر چه شما باید  عفونی کنید.ماهی یک بار قفس را ضد

یا محلول کننده از یک ماده ضدعفونی .کامل قفس را ضدعفونی کنید طوربهبار ، باید ماهی یکآن بر داشته باشید علاوه

 و یا از یک بطری دهید وشوشستکل قفس را با اسفنج یا پارچه  .ونی کردن قفس استفاده کنیدسفیدکننده برای ضدعف

با آب  کامل طوربهروی قفس بماند و سپس دقیقه  1۰تا کننده  ضد عفونی. اجازه دهید مواد اسپری استفاده کنید دارای

 چون ممکن است)آسیبی نرسد  پرندهبه تا  یداتمیز کردهکننده را و مطمئن شوید که تمام مواد ضدعفونی گرم بشویید

 و سپس فرصت دهید تا قفس کاملاً خشک شود. (وارد دهان او شودتصادفی  طوربه

توانید هستند که می هابازیو اسبابلوازم جانبی، ظروف  کامل ضدعفونی کنید. طوربهقفس را هم  لوازم جانبی

ها را آن. سپس این وسایل را ضدعفونی کنید ساده یا محلول سفیدکننده ورقیق کننده از یک ماده ضدعفونیبا استفاده 

 .کاملاً خشک شوند، بگذارید دیدر قفس قرار ده کهاینقبل از دهید و  وشوشست کاملاً

 ود.توان از آن برای ضدعفونی قفس و وسایل استفاده نمرقیق شوند و سپس میکننده باید حتماً در آب مواد ضدعفونی

 بایست انجام شود.بار در ماه میباشد و فقط یکی روزانه و هفتگی نیازی به ضدعفونی کامل قفس نمیوشوشستدر 
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